
                                                                                                                                                                                                                          
 

CARDÁPIO PARA JARDIM - TURNO PARCIAL ABRIL 2019 

 

 

 

 

 

DIA DA SEMANA 

 

Turno da manhã 10hs 

Turno da tarde 15hs 

 

 

 

SEGUNDA-FEIRA 

01/04/2019 

 
 

 

Feijão 

Arroz 

Fricassê de frango 

Moranga Cabotiá refogada 

 

 

 

TERÇA-FEIRA 

02/04/2019 

 

 

 

Café com leite 

Pão caseiro de cenoura com requeijão 

Caqui 

 

 

 

 

QUARTA-FEIRA 

03/04/2019 

 

 

 

 

Feijão 

Arroz 

Carne em cubos com batata doce 

Couve manteiga 

 

 

QUINTA-FEIRA 

04/04/2019 

 

 

Bebida láctea 

Sanduíche Natural (pão de forma Integral , cenoura, alface, tomate e 

maionese de leite caseira) 

Maçã 

 

 

SEXTA-FEIRA 

05/04/2019 

 

 

 

 

Feijão 

Arroz Integral 

Macarrão com frango desfiado 

Cenoura 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                          
 

CARDÁPIO PARA JARDIM - TURNO PARCIAL ABRIL 2019 

 

 

 

DIA DA SEMANA 

 

Turno da manhã 10hs 

Turno da tarde 15hs 

 

 

 

SEGUNDA-FEIRA 

08/04/2019 

 
 

 

 

Feijão 

Arroz 

Strogonoff 

Couve chinesa 

 

 

 

 

TERÇA-FEIRA 

09/04/2019 

 

 

 

Leite com PÓ MORANGO 

Sanduíche de Pão caseiro de integral com queijo 

Mamão 

 

 

 

 

QUARTA-FEIRA 

10/04/2019 

 

 

 

Feijão 

Arroz 

Escondidinho de aipim com frango 

REPOLHO 

 

 

QUINTA-FEIRA 

11/04/2019 

 

 

Café com leite 

Cuca pronta 

Melão Espanhol 
 

 

SEXTA-FEIRA 

12/04/2019 

 

 

Feijão 

Risoto 

Batata doce 
 

 
 



                                                                                                                                                                                                                          
 

CARDÁPIO PARA JARDIM - TURNO PARCIAL ABRIL 2019 

 

 

 

DIA DA SEMANA 

 

Turno da manhã 10hs 

Turno da tarde 15hs 

 

 

 

SEGUNDA-FEIRA 

15/04/2019 

 
 

 

Feijão 

Carreteiro. 

Couve Chinesa 

 

 

 

TERÇA-FEIRA 

16/04/2019 

 

 

Café com leite 

Bolo de chocolate com cobertura 

Manga 

 

 

 

QUARTA-FEIRA 

17/04/2019 

 

 

Feijão 

Arroz 

Nuggets de frango assado 

Abóbora Moranga refogada 

 

QUINTA-FEIRA 

18/04/2019 

 

 

 

Leite com achocolatado 

Biscoito de leite  

Maçã 

 

SEXTA-FEIRA 

19/04/2019 

 

 

 

FERIADO 

SEXTA-FEIRA SANTA 

 

 
 



                                                                                                                                                                                                                          
 

CARDÁPIO PARA JARDIM - TURNO PARCIAL ABRIL 2019 

 

 

 

DIA DA SEMANA 

 

Turno da manhã 10hs 

Turno da tarde 15hs 

 

 

 

SEGUNDA-FEIRA 

22/04/2019 

 
 

 

Feijão 

Arroz 

Ovo cozido 

Moranga Cabotiá 
 

 

 

 

TERÇA-FEIRA 

23/04/2019 

 

 

Café com leite 

Pão caseiro com Requeijão 

Caqui 

 

 

 

QUARTA-FEIRA 

24/04/2019 

 

 

Feijão 

Arroz 

Frango grelhado 

Beterraba 

 

 

***OBS: as escolas que no pedido de rancho já optaram por fazer a festa dos aniversariantes do 

mês de ABRIL devem adicionar ao lanche do dia 25/04 pipoca e bolo caseiro de chocolate com 

recheio de doce de leite e cobertura de chocolate. 

QUINTA-FEIRA 

25/04/2019 

 

 

Suco de Abacaxi 

Pizza caseira de queijo*** 

 

***Fazer no dia do consumo 

 

 

SEXTA-FEIRA 

26/04/2019 

 

 

Feijão 

Arroz 

Fricassê  de frango 

Couve chinesa 

 
 



                                                                                                                                                                                                                          
 

CARDÁPIO PARA JARDIM - TURNO PARCIAL ABRIL 2019 

 

 

 

DIA DA SEMANA 

 

Turno da manhã 10hs 

Turno da tarde 15hs 

 

 

 

SEGUNDA-FEIRA 

29/04/2019 

 
 

 

Feijão 

Risoto 

Chuchu 

 

 

 

TERÇA-FEIRA 

30/04/2019 

 

 

Café com leite 

Pão caseiro integral com doce de leite 

Mamão 
 

 

 

 

QUARTA-FEIRA 

01/05/2019 

 

 

 

FERIADO 

 

 


