
 

  

 

CARDÁPIO de MARÇO de 2019- EMEFS- CEIA 

1ª SEMANA  
1/3-Sexta-feira Não há atendimentos 

2ª SEMANA 
4/3-Segunda-
feira 

Ponto facultativo 

5/3- Terça-feira Carnaval 

6/3- Quarta-feira Creme de chocolate 

7/3- Quinta-feira Arroz de leite com canela 

8/3- Sexta-feira Não há atendimentos 

3ª SEMANA 

11/3-Segunda-
feira 

Bolo caseiro simples+ Leite achocolatado 

12/3- Terça-feira Biscoito + Leite com morango 

13/3- Quarta-feira Flocos+ Leite caramelo (com açúcar mascavo) 

14/3- Quinta-feira Cuca caseira + Café com leite 

15/3- Sexta-feira Não há atendimentos 

4ª SEMANA 

18/3-Segunda-
feira 

Flocos+ Leite 

19/3- Terça-feira Pão caseiro com doce de leite+ Café com leite 

20/3- Quarta-
feira 

Biscoito + Leite com aveia 

21/3- Quinta-feira Pizza caseira de sardinha+ Leite achocolatado 

22/3- Sexta-feira Não há atendimentos 

5ª SEMANA 

25/3- Segunda-
feira 

Pão caseiro com doce de frutas+ Café com leite 

26/3- Terça-feira Flocos+ Leite caramelo (com açúcar mascavo) 

27/3- Quarta-
feira 

Bolo caseiro de chocolate+ Leite achocolatado 

28/3- Quinta-
feira 

Biscoito + Mingau de chocolate 

29/3-Sexta-feira Não há atendimentos 


