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— ESPORTE

Unidade CAIC

Ginastica, Futsal, Circuito funcional.
@ Av. Dezessete de Abril, 530, Guajuviras
@ (51) 3463-6951

Centro de Esporte e Lazer Sao José
Caminhada Orientada, Oga, Ginastica,
Xadrez Familiar, Ginastica Localizada e
Ritmos.
Q@ Rua Jodo Leivas de Carvalho,

541, Sao José
Q (51) 3477-5766

Centro Esportivo Sdo Luis

Ginastica Artistica Infantojuvenil,
Ginastica Adulto, Cambio, Talentos do
Handebol, Futsal

Q@ Rua Engenheiro Rebougas, 1000, Sdo Luis
Q (51)3477-2589

Centro Olimpico Municipal

Ginastica Localizada, Musculacao, Pilates
de Solo e Treinamento Funcional

Q Rua Sao Pedro Pescador, 474, Harmonia
@ (51) 3462-1628 / 3427-1075

Centro de Esporte e Lazer Mathias Velho
Ginastica, Ritmos Juvenis, Caminhada
Orientada, Alongamento, Flex, Aeroboxe,
Pilates, GAP, Boxe Feminino e Masculino
Q Av.Rio Grande do Sul, 1790, Mathias Velho
Q (51) 3472-4915

Unidade Sao Francisco (CESLA)
Caminhada Orientada, Treino
Funcional, Ginasticas e Ritmos, Futsal
Masculino e Feminino

@ (51) 3429-2719

Complexo Martin Luther King

Escola de Esporte, 7 a 16 anos, com as
seguintes modalidades: Futsal, Hande-
bol, Volei, Basquete, Ginastica Adulta.

@ Rua Clovis Bevilacqua, 770, Harmonia
Q (51) 3463-4717

Centro de Iniciagdo ao Esporte
Q@ Av. Rio Grande do Sul, 3320, Mathias Velho

Parque Eduardo Gomes

Campos de Futebol, Pista de Skate, Quadra
de Ténis, Pista de Corrida e Pista de Ciclismo.
Q Av. Guilherme Schell, 4400, Fatima

Q (51) 3462-1627

Parque Getlilio Vargas (Capao do Corvo)

Campos de Futebol, Pista de Corrida,
Quadras Poliesportivas, Mini Zoo, Pista
& Caminhadas e Pista de Ciclismo.
Av. Dr. Sezefredo Azambuja Vieira,
@ 700, Marechal Rondon
(51) 3236-1800

- SAUDE

CEM - Centro de Especialidades
Médicas

Atendimento médico e odontolégico.
Servigco de Atencdo Especializado (SAE)
e Centro de Testagem e Aconselha-
mento (CTA).

Q@ Rua Brasil, 438, Centro

Q (51) 31997-773 e 99204-7497

CEO - Centro de Especialidades
Odontolégicas

Cirurgia Buco maxilofacial, Endodontia,
Periodontia, Tratamento de PCDs e
Estomatologia

Q Rua Teixeira de Freitas, 70, Centro
@ (51) 3462-1601

PAC - Programa de Assisténcia
Complementar

Q Rua Guilherme Morsch, 298
Q (51) 3236-5131 e 3236-5141

Centro de Referéncia de Saude da Mulher

Q Rua Teixeira de Freitas, 70, Centro
Q (51) 3462-1688

CRAI - Centro de Referéncia no
Atendimento Infantojuvenil

Servico multiprofissional a criangas e
adolescentes com até 17 anos, vitimas
de violéncia.

Hospital Universitario Ulbra

Q@ 8001, Bairro S3o Luis
@ (51) 3478-80000

Centros de Atencdo Psicossocial
Programa intensivo com alimentacgao,
grupos, oficinas, acompanhamentos
médico e psicossocial.




CAPS 1] Catavento / Arco- Iris

Atende criangas e jovens, com até 17

anos, de todo o municipio

Q@ Rua Padre Réus, 115 - Mathias Velho

Q (51) 3477-0903

X capsi.cataventos@bol.com.br e
capsi.arcoiris@gmail.com

CAPS AD Il Amanhecer

Q Rua 15 de Novembro, 82, Nossa
Senhora das Gragas

Q (51) 3031-3331

% amanhecer.caps@gampcanoas.com.br

CAPS Il Novos Tempos

Q Rua S3o Caetano, 102, Mal. Rondon
¥ (51) 3785-6057

X novostempos.caps@gampcanoas.com.br

CAPS Il Travessia

Q Sepé Tiaraju, 116, Centro

Q (51) 3031-2219

¢ travessias.caps@gampcanoas.com.br

CAPS Recanto dos Girassois
Q@ Rua Frederico Guilherme Ludwig,
180, Centro
§ (51) 3785-5003 / 3785-5002
= recantogirassois.caps@gampcanoas.com.or

DISQUE - REDE Canoas Viva

Servico de apoio e enfrentamento ao
uso indevido de dlcool e outras drogas.
Rede social de informagdes sobre
atividades de acolhimento, tratamento,
grupos de apoio, oficinas, atividades
esportivas, profissionalizantes, culturais,
musicais, recreativas e de lazer.

{ 0800.51.01234% (ligagdo gratuita)

CRAS Guajuviras

Q Avenida Dezessete de Abril, 28,
Setor 06, Guajuviras

Q (51) 3478-4316

) cras.nordeste@canoas.rs.gov.br

CRAS Niteroi

Q Rua 1° de Maio 1398, Niterdi

Q (51) 3478-1101

% cras.sudeste@canoas.rs.gov.br

CRAS Rio Branco

Q Rua Montenegro 1057, Rio Branco
Q (51) 3463-1260

X cras.sudoeste@canoas.rs.gov.br

CRAS Mathias Velho

Q Rua Sao Gabriel 441, Mathias Velho
Q (51) 3463-6717

X« cras.mvelho@canoas.rs.gov.br

@ Das8has17h

CREAS - Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social
Acolhimento de vitimas de violéncia
(fisica, sexual ou psicolégica).

Q@ Rua Major Ernesto Wittrock, 74, Centro
@ (51) 3478-3079

)= Creas@canoas.rs.gov.br

@ 2°a 6’ das8hasi7h

DESENVOLVIMENTO SOCIAL —

CRM - Centro de Referéncia da Mulher

Servico de acolhimento e acompanha-
mento de mulheres e meninas em
situagdo de violéncia.

Q@ Rua Siqueira Campos, 321, Centro

@ (51) 3464-0706

CRAS - Centro de Referéncia em
Assisténcia Social

CRAS Harmonia

Q@ Rua Sobral Pinto 35 Lot. Porto Belo,
Harmonia

Q' (51) 3425-0083

X cras.harmonia@canoas.rs.gov.br

— TRABALHO E RENDA

Banco de Oportunidades

Cadastro de curriculos com encaminha-

mento para empresas.

% www.sistemas.canoas.rs.gov.br/banco
deoportunidades

Escritério do Empreendedorismo

Tramites legais societarios de empresas
e empreendedores individuais.

Q@ Rua Dr. Barcelos, 968, Centro

Q (51) 3425-7604

CIEE - Centro de Integracdo Empresa-
-Escola

Formacao integral, treinamentos,
programas de estagio e aprendizagem
Q Rua Quinze de Janeiro, 48

sala 308, Centro
Q (51) 3476-31M




A DIRETORIA DA JUVENTUDE é
responsavel pela fiscalizacao,
divulgacdo, promocgao e
coordenagdo de agdes e projetos
gue buscam a garantia dos

direitos dos jovens do Municipio.

As atividades da Diretoria sao
multissetoriais, com foco na
transversalidade e no Estatuto da
Juventude, assegurando que os
jovens tenham acesso a
Educacdo; Seguranca Publica e
Justica; Saude; Cultura; Desporto
e Lazer; Diversidade e Igualdade;
Comunicacgdo e Tecnologia;
Cidadania e Participagao;
Sustentabilidade e Meio
Ambiente; Territério e
Mobilidade; Profissionalizagao,

Trabalho e Renda.

CULTURA

Biblioteca Publica Jodao Palma da Silva

Livros para consulta e empréstimos,
espago para estudo, telecentro.

Q@ Rua Ipiranga, 105, Centro

@ (51) 3425-7702 opgdo 2 ou 3462-1622
@ Segunda a sexta-feira, das 9h as 18h

Hangar Cultural

Telecentro, biblioteca, capoeira

Q@ Estrada do Nazario, 3150, Guajuviras
@ (51) 3236-1465

Praca da Juventude Nelson Mandela

Ritmos, ginastica funcional, futebol de

campo, capoeira, oficinas* de teatro e

artesanato

Q Rua Maria Faustino Corréa, 618,
Guajuviras

@ (51) 3236-3466 / 3425-7702

Praca CEU - Complexo Cultural e
Esportivo Mahatma Gandhi

Quadra esportiva, Pista de Skate,
Campo de Futebol, Telecentro e
Auditério/Teatro

Q@ Rua Montenegro, 1057, Rio Branco
Q (51) 3425-7702

Parque e Casa dos Rosa

Exposi¢des e visitas guiadas ao Museu
Hugo Simdes Lagranha

Q@ Avenida Victor Barreto, 2186, Centro
& Historico (51) 3425-7702

Antiga Estacao de Trem
Oficinas* de Teatro, Danga e Musica
Q@ Avenida Victor Barreto, 2301, Centro
« Histérico (51) 3425-7702

Vila Mimosa

Oficinas* de Teatro, Dancga e MUsica,
além de exposic¢oes

Q@ Avenida Guilherme Schell, 6270, Centro
@ (51)3425-7702

*conforme oferta anual
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