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O  foi apresentado na primeira reunião extraordinária do Conselho de Cidadãos pela Plano Diretor Cicloviário de Canoas
Transparência (Concit), ferramenta do Sistema de Participação Popular e Cidadã de Canoas, dia 7, pelo Instituto Canoas 
XXI. O o projeto executivo do trecho que ligará os parques municipais Getúlio Vargas e Eduardo Gomes, está em fase final. 

O projeto , organizado pela Coordenadoria da Juventude, teve panfletagens e bate papo com jovens nas Canoas Viva
estações da Trensurb. O objetivo é conscientizar sobre os danos causados pelo uso do álcool e outras drogas. No 
dia 7, a atividade ocorreu na estação Mathias Velho junto com o Prefeito na Estação. 

Prefeito na Estação

PARTICIPE DAS 
DECISÕES DA

PREFEITURA
Instrumentos de Participação Popular e Cidadã

Participe e conecte-se 
a Canoas do futuro

Dia 18 de janeiro - segunda-feira - 14h
Dia 25 de janeiro - segunda-feira - 14h
Gabinete do Prefeito (fichas às 7h30)

Audiências Públicas 
com o prefeito

Prefeitura na Rua
Dia 16, sábado - 9h
Rua Lajeado, esquina Rua Júlio de Castilhos
Praça Dona Mocinha
Bairro Niterói - Região Sudeste

Dia 23 sábado - 9h
Praça Antônio Barônio - Rua Peru com 
Rua Alasca
Bairro São Luiz - Região Nordeste

Dia 21, quinta-feira - 6h30
Estação Niterói
Dia 28, quinta-feira - 6h30
Estação Canoas

Aproveite as vantagens e fique

EM DIA COM CANOAS
A

Prefeitura lançou o Programa de 
Recuperação de Créditos 
Tributários “Em Dia com Canoas 

2016”. É uma oportunidade para que os 
contribuintes regularizem suas dívidas 
relativas a IPTU, ISSQN, taxas como de 
alvarás, licenças de construção e 
habite-se. Podem aderir pessoas físicas 
ou jurídicas com débitos vencidos até 
31 de dezembro de 2015, mesmo que 
estejam em cobrança judicial. 
O prazo vai até 29 de fevereiro.

Além de usufruir das vantagens 
oferecidas pelo programa, os 
canoenses podem participar do esforço 
do Município em garantir recursos para 
obras e projetos prioritários à 
população, aliados a amplas medidas 
de economia. A expectativa é de 
arrecadar R$ 5 milhões.

Condições de pagamento
 À vista – redução de 100% na multa e nos juros de mora.
 Parcelamento (em até 6 vezes) – redução de 100% na multa e 50% nos juros 
moratórios.
 Para débitos ajuizados, além dos benefícios acima, redução de 100% da multa 
judicial e dos honorários advocatícios.
Quem já possui parcelamento pode renegociar as parcelas em aberto
Como aderir
Pelo site  www.canoas.rs.gov.br 
 Informar o número do cadastro/inscrição, para a verificação dos valores em aberto.
 Marcar os débitos que quer incluir e optar pela forma de pagamento: à vista ou 
parcelado em até 6 vezes.
 Em caso de dificuldades no acesso à internet , a adesão também poderá ser feita na 
Unidade de Atendimento da Secretaria da Fazenda: Rua Frei Orlando 68, das 9h às 17h.

Atenção
 A adesão ao Em Dia com Canoas 2016 somente estará efetivada após a quitação da 
guia (nos pagamentos à vista) ou da primeira parcela.
 O não pagamento da primeira parcela ou atraso de três parcelas acarretará no 
cancelamento da adesão e na perda dos benefícios do programa, com retorno dos 
acréscimos legais e possível encaminhamento à cobrança judicial.

 Informações pelo telefone 3425 7610, opção 3
 A Lei 5.965/2015 está disponível no site www.canoas.rs.gov.br

Facilidade: 
adesão pode ser feita pela internet

Um novo passo para a implantação do aeromóvel
A assinatura do contrato da empresa 
Aeromovel Brasil S.A. com a Somax 
Ambiental e Acústica Ltda., que 
fornecerá equipamentos ao sistema 
aeromóvel de Canoas, representa um 
passo decisivo para a implantação 
desse meio de transporte. O ato ocorreu 
durante reunião de secretariado, no dia 
11. Assinaram o contrato o diretor da 
Aeromovel, Marcus Coester, e o 
presidente da Somax, José Antônio 
Rochedo, com a concordância do 
Município.

A Somax fabricará seis turboventiladores 
industriais de serviço pesado de alto 
rendimento energético, para a propulsão 
dos veículos, além de 18 atenuadores de 
ruído cilíndricos, 18 portas acústicas 
com visores, 12 alçapões acústicos, 
seis conjuntos de painéis acústicos e 
seis conjuntos de revestimento acústico.
Os turboventiladores são os “motores” 
para tração do aeromóvel. A tecnologia 
usada assegura que não haverá ruído 
nas estações, proporcionando mais 
conforto para os usuários e para os 
moradores do entorno.

Evolução do projeto
 No dia 30 de novembro de 2015, a Aeromovel Brasil S.A. assinou contrato com a empresa caxiense Marcopolo 
para o fornecimento de veículos ao sistema.

 No dia 28 de dezembro de 2015, a Prefeitura de Canoas recebeu da Corsan o projeto de readequação da rede 
hidráulica da avenida Boqueirão. A medida é necessária para a construção da linha 1 do aeromóvel, que terá 4,6 
quilômetros, entre a estação Brigada, no Guajuviras e a estação Mathias Velho da Trensurb.

 A Aeromovel realiza a sondagem do solo. No último dia 14, foi  publicado edital para readequação da rede 
elétrica no trecho.

O 9º Encontro da Rede Brasileira de 
Orçamento Participativo ocorre na 
Câmara de Vereadores de Porto Alegre 
nos dias 21 e 22. No dia 23, haverá 
visitas técnicas a experiências exitosas 
da participação, com destaque para o 
Prefeitura na Rua de Canoas. O evento  
integra as agendas do Fórum Social 
Mundial Temático 15 anos. Conforme a 
Secretaria Municipal das Relações 
Institucionais, o evento traz painel 
internacional sobre a democracia 
representativa como forma de superar a 
crise financeira; troca de experiências 
inovadoras e diferenciadas de 

CRAS oferecem proteção social e apoio
“Palavra amiga”

A dona de casa 
Daniela Skieresz 
(foto), 22 anos, é 
usuária do CRAS 
Noroeste 
1/Harmonia, 
localizado na rua 
Sobral Pinto. “O 

serviço é uma mão na roda, um 
braço direito para a gente”, 
ressalta. É com o dinheiro do 
Bolsa Família que Daniela 
consegue comprar as fraldas 
para sua filha Júlia, de 2 anos, e 
a alimentação para seu outro 
filho, Richard, de 4. “Às vezes, 
precisamos somente de uma 
palavra amiga para enfrentar os 
problemas, aqui também a 
encontro toda a vez que venho”, 
reforça.
Lucimara da Silva Biermann, 
frequenta o CRAS Harmonia há 
quatro anos, já participou de 
frentes de trabalho organizadas 
pela Prefeitura, além de integrar 
seus 10 filhos aos programas 
do Município, principalmente de 
esporte e de cultura.

Cinco Centros de Referência 
em Assistência Social 
funcionam em Canoas

 Patrícia Duarte

H
istórias de vida e de superação passam, 
diariamente, pelos cinco Centros de Referência 
em Assistência Social (CRAS), coordenados 

pela Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social, 
que atendem pessoas em situação de vulnerabilidade 
social. O primeiro passo é a realização do Cadastro 
Único, uma espécie de “passaporte”, que abre 
caminho para que as pessoas tenham acesso a 
diversos atendimentos no Programa de Proteção 
Social Básica.

Os benefícios vão desde a entrega de cestas básicas, 
orientações sobre serviços municipais, como 
atendimento de saúde, cursos da Qualilar, Bolsa 
Família, Benefício de Prestação Continuada, cursos do 
Cidades da Solda, além de orientações jurídicas até 
encaminhamentos para vagas de trabalho.
Segundo a assistente social do CRAS Harmonia, Ione 
Maria Boniatti, são realizados, em média, 600 
atendimentos por mês. As pessoas passam por uma 
entrevista com a profissional, assistem a uma palestra 
e depois são encaminhadas para atendimentos 
individualizados.

Canoas participa do 9º Encontro da Rede Brasileira de OP
participação popular e a entrega do 1º 
Prêmio de Boas Práticas de OP. 
Também ocorrer o Encontro Ibero-
Americano de Redes de OP. Canoas 
coordena a Rede desde 2013, que 
reúne cerca de 400 municípios, por ter 
a participação de 10% do eleitorado 
nas decisões dos investimentos. . 

www.redeopbrasil.com.br
www.forumsocialportoalegre.org.br

+ informações

Orçamento Participativo de Canoas tem a maior mobilização no País

CRAS Mathias Velho
terá novo endereço
O CRAS Mathias Velho, em construção (foto), vai funcionar em 
novo endereço, na Rua São Gabriel, a partir do segundo semestre 
deste ano. Desde 2009, funciona em prédio alugado pelo 
Município na Rua Rio Grande do Sul e atende, em média, 1.100 
pessoas por mês, abrangendo os bairros Mathias Velho, Industrial 
e São Luiz. Com a mudança, o atendimento poderá ser ampliado. 

Entrevista em áudio+
www.radiocanoasonline.com.br

www.agoraemrede.com.br
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Prefeitura lançou o Programa de 
Recuperação de Créditos 
Tributários “Em Dia com Canoas 

2016”. É uma oportunidade para que os 
contribuintes regularizem suas dívidas 
relativas a IPTU, ISSQN, taxas como de 
alvarás, licenças de construção e 
habite-se. Podem aderir pessoas físicas 
ou jurídicas com débitos vencidos até 
31 de dezembro de 2015, mesmo que 
estejam em cobrança judicial. 
O prazo vai até 29 de fevereiro.

Além de usufruir das vantagens 
oferecidas pelo programa, os 
canoenses podem participar do esforço 
do Município em garantir recursos para 
obras e projetos prioritários à 
população, aliados a amplas medidas 
de economia. A expectativa é de 
arrecadar R$ 5 milhões.

Condições de pagamento
 À vista – redução de 100% na multa e nos juros de mora.
 Parcelamento (em até 6 vezes) – redução de 100% na multa e 50% nos juros 
moratórios.
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judicial e dos honorários advocatícios.
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 Informações pelo telefone 3425 7610, opção 3
 A Lei 5.965/2015 está disponível no site www.canoas.rs.gov.br

Facilidade: 
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Também ocorrer o Encontro Ibero-
Americano de Redes de OP. Canoas 
coordena a Rede desde 2013, que 
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A experiência do  está relatada no livro "Caiu na Rede mas não é peixe - Consultório na Rua de Canoas
Vulnerabilidades sociais e desafios para integralidade", publicado pelo SUS, com apoio do Ministério da Saúde e do 
Governo do Estado. O artigo foi produzido, coletivamente, pelos integrantes do projeto. 5
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A primeira reunião de 2016 da , no Centro Integrado de Segurança Pública, Câmara Técnica de Fiscalização
organizou as primeiras ações de fiscalização do ano, com a Balada Segura e o Plano Integrado de Fiscalização (PIF). 
Todos os representantes dos órgãos de segurança defendem a participação do Ministério Público nas ações.

Retirados caminhões caçamba 418 

em  de Choque de Limpezaseis dias
Desde 15 de outubro, recolhidos caminhões caçamba6.345  

Em todo o ano de 2014, retiradas  caminhões caçamba4.500

Choque de Limpeza Especial
vai de rua em rua nos bairros

A população pode ajudar destinando, 
corretamente, o lixo para as coletas 
domiciliar e seletiva, e descartar os 
resíduos secos (galhos, madeiras, 
telhas, pneus) em um dos cinco 
ecopontos. Isso evita a proliferação de 
insetos e doenças. O serviço é gratuito.

 Alessandra Obem

O
 Choque de Limpeza 
Especial, lançado pela 
Prefeitura em 6 de janeiro, 

prossegue nos bairros Rio Branco, 
Niterói e Mathias Velho e áreas 
próximas, os mais atingidos pelo 
temporal de outubro passado. A 
partir do dia 18, o trabalho vai 
beneficiar também o Bairro 
Guajuviras e região. Até fevereiro, 
as equipes da Secretaria Municipal 
de Serviços Urbanos farão a 
coleta de entulhos, além dos 
serviços de capina, roçada e 
pintura do meio fio, já realizados, 
mensalmente, em todos os 
quadrantes. Na operação especial, 
já foram limpas 104 ruas de três 
bairros.

Equipes da Prefeitura utilizam veículos especiais para retirar entulhos   

O 20 novos Conselheiros Tutelares de Canoas 
tomaram posse na noite de quarta-feira em 
cerimônia no auditório Sady Schiwitz. Eleitos em 4 de 
outubro de 2015, eles atuarão por quatro anos em 
defesa dos direitos da criança e do adolescente. 
Inicialmente, os conselheiros irão atenter nas duas 
microrregiões, que serão ampliadas para quatro este 
ano. A conselheira empossada Maria Teresinha de 
Souza Ribeiro, a Branca, falou em nome do grupo 
desejando “que todos sejam profissionais dedicados, 
pacientes e tolerantes.”  

CONSELHO TUTELAR

Novos conselheiros tomam posse
Além de Branca, assumiram Rosani Rosa Dutra, 
Ângela Marina Treib, Gilson dos Santos Oliveira, 
Dílvio de Oliveira Ramos, Mariana Bonatto, Neusa 
Regina Kaspary, Grasiela Aragão Mauer, 
Alessandra Rodrigues do Prado, Daiane Almeida 
Machado, Maria Helena da Silva Moraes, Ederson 
Moisés do Amaral, Jaqueline Andrigo da Silva, 
Rogério Silva de Oliveira, Sabrina Bandeira Bender, 
Tatiane Leite Maciel, Rodrigo Silva de Souza, 
Marta Julieta Xaviera Martins, Carmen Regina 
Silva Nunes e Rubiélson Athaydes Medeiros.

Ramão Pires de Salles e Alice Francisca Salles recebem atenção dos familiares e agentes (esq.) 

SAÚDE EM CASA

Acompanhamento 
e orientação 
aos pacientes
Agentes comunitários 
informam sobre 
medicamentos, exames 
e outras necessidades

 Ronaldo Botelho

O
rientar e acompanhar os 
pacientes impossibilitados de se 
locomoverem até a farmácia 

municipal mais próxima de casa com 
paciência e sensibilidade. Essa é a tarefa 
diária dos 40 agentes comunitários de 
saúde que atuam no “Saúde em Casa”, do 
Programa Estratégia Saúde da Família 
(ESF). Medicamentos de uso contínuo já 
são entregues nas residências desses 
pacientes.

“Segurança e economia”
Nas visitas semanais, os agentes conversam 
sobre a administração das receitas, as reações 
aos medicamentos e esclarecem dúvidas. Além 
de bem-estar aos pacientes, essas visitas 
representam segurança e economia, como 
comprova a esteticista Clecir da Silva Salles, 
moradora do Bairro Rio Branco. Com o apoio 
dos irmãos, ela cuida de seus pais, com mais 
de 80 anos, que têm Mal de Parkinson, entre 
outros problemas de saúde.
“Há pouco tempo, o pai teve um AVC e, com 
o apoio dos agentes, ele está bem melhor. O 
atendimento em casa evita que a gente tenha 
que depender de táxi. Também temos a UPA  
Idoso, com geriatra, nutricionista e 
psicólogo”, relata. “De certa forma, nos 
integramos à família”, afirmou a agente 
Marta Regina Mendonça, enquanto 
conversava com a família de Clecir.

Como funciona
 Durante a visita do médico do ESF, que prescreve os medicamentos, são agendados os 
próximos contatos.
 As farmácias distritais também cadastram os pacientes de segunda-feira a sexta-feira, 
das 8h às 17h. Confira os endereços no site www.canoas.rs.gov.br

2.009 usuários cadastrados

usuários com receitas em andamento1.209 
 entregas diárias de medicamentos em média60

O ano de 2016 começa com uma boa notícia para 
Canoas: já foram  nos últimos pavimentadas 334 ruas
sete anos, o equivalente a 91,8 quilômetros. Com isso, 
faltam apenas 31 quilômetros para que a cidade possa 
comemorar a condição de 100% de suas ruas asfaltadas.

Os moradores das vias transversais da Avenida Alexandre 
de Gusmão, no Bairro Estância Velha, quadrante Nordeste, 
estão entre os que podem comemorar essa melhoria, que 
valoriza o seu bairro e garante melhor mobilidade e 
proteção à saúde, na medida em que são superados 
problemas de poeira, barro, lixo e alagamentos.

“Aqui era tudo chão batido. Para ir à parada e voltar, era 
horrível, principalmente para as crianças. Hoje, isso está 
um “doce de coco”, declara Neuza Santos Ferreira, 
moradora há 10 anos na Rua 3, uma das contempladas. 
“Essa avenida tem uma grande concentração de carros. 
Agora, melhorou 100%”, confirma Arcemio Capitani, que 
reside há 50 anos na Rua Ernesto da Silva Rocha, paralela 
à Rua Alexandre de Gusmão.

As oito vias transversais totalizam 560 metros de 
pavimentação, esgotamento pluvial, meio fio, bocas de 
lobo e postos de visita (acessos à rede de esgoto). Os 
investimentos são de R$ 326,8 mil, recursos do Banco de 
Desenvolvimento da América Latina (CAF).

Neuza Santos afirma que as dificuldades foram superadas  

Cidade se aproxima 
dos 100% de ruas 
pavimentadas

Quadrante Nordeste*
ruas pavimentadas155 

Extensão: 23,2 km
Investimento: R$ 19,7 milhões

Total da cidade*
ruas pavimentadas334 

Extensão: 91,8 km
Investimento: R$ 70, 9 milhões
* 2009-2015
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A experiência do  está relatada no livro "Caiu na Rede mas não é peixe - Consultório na Rua de Canoas
Vulnerabilidades sociais e desafios para integralidade", publicado pelo SUS, com apoio do Ministério da Saúde e do 
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A primeira reunião de 2016 da , no Centro Integrado de Segurança Pública, Câmara Técnica de Fiscalização
organizou as primeiras ações de fiscalização do ano, com a Balada Segura e o Plano Integrado de Fiscalização (PIF). 
Todos os representantes dos órgãos de segurança defendem a participação do Ministério Público nas ações.
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O
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Ramão Pires de Salles e Alice Francisca Salles recebem atenção dos familiares e agentes (esq.) 
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Trabalho infantil é o tema da nova peça montada pela equipe da Guarda Municipal. O trabalho tem o Teatro de Fantoches 
objetivo de sensibilizar os estudantes da Educação Infantil e do Ensino Fundamental para a não violência e à cidadania. As 
escolas podem solicitar apresentações do Teatro de Fantoches pelo telefone 9230 8346. 7
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NOSSA CIDADE:

A GENTE AMA, 
A GENTE CUIDA.

A Secretaria Municipal de Serviços Urbanos realiza um 
"choque de limpeza" mensal em cada quadrante da 
cidade. Os bairros recebem capina, pintura de meio-fio, 
consertos na iluminação, fiscalização de terrenos baldios, 
limpeza e embelezamento de ruas. 

 

Denuncie o descarte irregular:  0800 510 1234

Fique 
ligado

Semana

 18 a 22  de janeiroNordeste 

Quadrante

Choque de Limpeza

(região do Guajuviras)

As inscrições de projetos no Programa Microcrédito Cultural estão abertas até 29 de fevereiro para projetos nas áreas 
de artes visuais, artes cênicas, audiovisual, música, dança, patrimônio cultural, livro, leitura e literatura, tradição e folclore, 
capoeira, cultura afro-brasileira e artes integradas. Edital no site www.canoas.rs.gov.br/site/diario/categoria/id/2 

O Centro de Bem-Estar Animal (CBEA) atendeu 
dezenas de animais abandonados nas ruas da 
cidade em dezembro e no início de janeiro. A 
maioria deles estava em situação de risco, 
necessitando de cuidados e atenção. O CBEA 
calcula que os casos de abandono aumentam em 
30% durante as férias de verão, principalmente 
devido às viagens.
A principal causa do abandono, no entanto, é a 
falta de conscientização dos tutores sobre as 
responsabilidades necessárias com os animais 
domésticos, que devem ser cuidados sempre e 
não “descartados” conforme a conveniência. 

Dicas para o verão
 Evite passeios e esforços físicos em dias 
quentes e úmidos. Procure sair de casa com o 
animal antes 10h e depois das 16h,quando o sol 
não está muito intenso. 

 Não deixe o animal preso dentro do carro, 
mesmo com vidros abertos.

 Não deixe o animal em ambientes fechados ou 
sem acesso à sombra e água fresca.

 Não dê banhos com água quente, nem use 
secadores quentes.

 Não submeta o animal a situações de estresse 
psicológico que o deixem ofegante por medo ou 
insegurança.

 Evite a contenção forçada do animal e uso de 
focinheira em ambientes quentes e fechados.

O corte ou a poda de árvores somente 
podem ser realizados com autorização 
da Secretaria Municipal de Meio 
Ambiente (SMMA). Se a árvore 
prejudicar a rede elétrica, a SMMA 
emite uma autorização de poda para a 
AES Sul.

As multas previstas em lei para a poda 
irregular variam entre R$ 100,00 e 
R$ 1.000,00 por árvore. Essa prática 
gera riscos para as pessoas e 
prejudica a saúde da planta.

Animais merecem 
cuidados sempre

Podas de 
árvores devem 
ser autorizadas

Verão 2016

Janeiro na Villa Mimosa (programação gratuita)
 Dia 20, quarta-feira - 19h - Sessão comentada Audioteca do Jazz (Charlie Parker e Thelonious Monk), com Sérgio Karam

 Dia 21, quinta-feira - 14h - Workshop de Carnaval para crianças

 Dias 22 e 23, sexta e sábado - 20h - Espetáculo teatral “O Médico e o Monstro”, do coletivo Galegos & Frangalhos

 Dia 24, domingo - 16h - Espetáculo infantil “Histórias da Realeza” – Núcleo Histórias da Bergamotinha, do Grupo Mototóti

 Dia 27, quarta-feira - 19h - Sessão comentada Audioteca do Jazz (John Coltrane e Ornette Coleman), com Sérgio Karam

 Dia 28, quinta-feira - 14h -  Workshop de Carnaval para crianças

 Avenida Guilherme Schell, 6270

Novo horário de atendimento ao público: 

de terça a sexta-feira, das 9h às 18h.

Sábados e domingos, das 14h às 19h.

Agenda de cursos
Janeiro
 Culinária Saudável - .  Serão 26 a 28, das 13h30 às 17h30
oferecidas orientações para a preparação de alimentos dentro 
de uma dieta balanceada. Ensina receitas saudáveis, saborosas 
e de fácil preparo.

Fevereiro
 Culinária Tropical, de 16 a 18, das 13h30 às 17h30
 Organização e Limpeza - 22 a 26, das 18h30 às 22h30

Março
 Dias 10 e 14 começarão novas turmas do Curso de 
Trabalhador Doméstico, em dois módulos. Horário: das 18h30 
às 22h30
 Lavadoria e passadoria de roupas -  , de 21 a 23 das 13h30 
às 17h30
 3472 6068 3476.7444. Inscrições pelo telefone  ou 
Endereço: Rua Passo Fundo, 730, Bairro Mathias Velho. 

Aprendizado e oportunidades
Oportunidades de 
qualificação 
profissional, geração 
de renda e noções de 
empreendedorismo 
são oportunidades 
oferecidas nos cursos 
da Escola de 
Qualificação de 
Trabalhadores 
Domésticos – Qualilar.

Todos são gratuitos e 
a escola oferece 
lanche, material 
didático e certificado. 
Está previsto para 
iniciar em abril o 
curso inédito para 
Cuidador de Idoso.

Centro Cultural e Esportivo Nelson 
Mandela - Praça da Juventude

Segunda-feira
9h - Ginástica
10h - Futsal masculino
14h - Taekwondo
14h15 - Ginástica funcional
15h15 - Zumba
16h15 - Pilates

Terça-feira
9h30 - Oficina de criatividade
14h30 às 17h30 - Futsal masculino
14h30 - Oficina de criatividade
15h30 - Violão
17h30 - Jiu-Jitsu

Atividades para curtir nas férias
N

o período de férias, as atividades 
esportivas, culturais e de lazer 
oferecidas, gratuitamente, pela 

Prefeitura são mantidas em todas as 
regiões de Canoas. Crianças, jovens, 
adultos e pessoas da terceira idade 
podem se inscrever nos locais onde 
funcionam os projetos, e aproveitar o 
verão na cidade.
Informações:  (Secretaria 3427 1378
Municipal de Esporte e Lazer)

Quarta-feira
9h - Ginástica
10h - Futsal masculino
14h - Taekwondo
14h15 - Ginástica funcional
15h15 - Zumba
16h - Desenho
16h15 - Pilates

Quinta-feira
9h30 - Arte em tecido
14h30 às 17h30 - Futsal masculino
14h30 - Arte em tecido
17h30 - Jiu-Jitsu
18h30 - Capoeira Palmares

Sexta-feira
9h30 - Yoga

Sábado
9h - Futebol 7 Voluntário
18h30 - Capoeira Palmares

Bibliopraças serão revitalizadas
As cinco bibliopraças de Canoas serão revitalizadas 
durante o verão. Na segunda-feira (18), começou a 
reforma nas bibliopraças da Mathias Velho (Praça 
Pio X) e do Guajuviras (Praça Antônio Carlos Vianna - 
Praça da Brigada). Após concluídas, seguirão as 
reformas dos equipamentos do Rio Branco (Praça 
Lotário Steffens) e Niterói (Praça Dona Mocinha). Por 
último, a da Praça da Emancipação, no Centro. 
As bibliopraças receberão mais livros e novos 
Mediadores de Leitura, para aproximar os canoenses 
do livro e da literatura.

Mantendo o ritmo
A primeira edição do programa "Em 
Canoas, o esporte e o lazer não tiram 
férias" começou no dia 5 de janeiro e vai 
até 26 de fevereiro com uma variada 
oferta de modalidades de esporte e lazer. 
Uma delas são as aulas de ioga que 
ocorrem no Centro Social Urbano São 
José. Os alunos realizam os movimentos 
de maneira concentrada. Um ganho para a 
saúde do corpo e da alma. "Tenho 
labirintite e a ioga ajuda no equilíbrio do 
meu organismo. Nem penso em parar, 
muito menos no verão", afirma dona Rita 
Migliorini, 74 anos (foto), praticante 
assídua da atividade. 

Paula Vinhas

Paula Vinhas

Winny Padaratz

Endereço:  
Rua 8, Macroquarteirão 6,Bairro Guajuviras 
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Agenda de cursos
Janeiro
 Culinária Saudável - .  Serão 26 a 28, das 13h30 às 17h30
oferecidas orientações para a preparação de alimentos dentro 
de uma dieta balanceada. Ensina receitas saudáveis, saborosas 
e de fácil preparo.

Fevereiro
 Culinária Tropical, de 16 a 18, das 13h30 às 17h30
 Organização e Limpeza - 22 a 26, das 18h30 às 22h30

Março
 Dias 10 e 14 começarão novas turmas do Curso de 
Trabalhador Doméstico, em dois módulos. Horário: das 18h30 
às 22h30
 Lavadoria e passadoria de roupas -  , de 21 a 23 das 13h30 
às 17h30
 3472 6068 3476.7444. Inscrições pelo telefone  ou 
Endereço: Rua Passo Fundo, 730, Bairro Mathias Velho. 

Aprendizado e oportunidades
Oportunidades de 
qualificação 
profissional, geração 
de renda e noções de 
empreendedorismo 
são oportunidades 
oferecidas nos cursos 
da Escola de 
Qualificação de 
Trabalhadores 
Domésticos – Qualilar.

Todos são gratuitos e 
a escola oferece 
lanche, material 
didático e certificado. 
Está previsto para 
iniciar em abril o 
curso inédito para 
Cuidador de Idoso.

Centro Cultural e Esportivo Nelson 
Mandela - Praça da Juventude

Segunda-feira
9h - Ginástica
10h - Futsal masculino
14h - Taekwondo
14h15 - Ginástica funcional
15h15 - Zumba
16h15 - Pilates

Terça-feira
9h30 - Oficina de criatividade
14h30 às 17h30 - Futsal masculino
14h30 - Oficina de criatividade
15h30 - Violão
17h30 - Jiu-Jitsu

Atividades para curtir nas férias
N

o período de férias, as atividades 
esportivas, culturais e de lazer 
oferecidas, gratuitamente, pela 

Prefeitura são mantidas em todas as 
regiões de Canoas. Crianças, jovens, 
adultos e pessoas da terceira idade 
podem se inscrever nos locais onde 
funcionam os projetos, e aproveitar o 
verão na cidade.
Informações:  (Secretaria 3427 1378
Municipal de Esporte e Lazer)

Quarta-feira
9h - Ginástica
10h - Futsal masculino
14h - Taekwondo
14h15 - Ginástica funcional
15h15 - Zumba
16h - Desenho
16h15 - Pilates

Quinta-feira
9h30 - Arte em tecido
14h30 às 17h30 - Futsal masculino
14h30 - Arte em tecido
17h30 - Jiu-Jitsu
18h30 - Capoeira Palmares

Sexta-feira
9h30 - Yoga

Sábado
9h - Futebol 7 Voluntário
18h30 - Capoeira Palmares

Bibliopraças serão revitalizadas
As cinco bibliopraças de Canoas serão revitalizadas 
durante o verão. Na segunda-feira (18), começou a 
reforma nas bibliopraças da Mathias Velho (Praça 
Pio X) e do Guajuviras (Praça Antônio Carlos Vianna - 
Praça da Brigada). Após concluídas, seguirão as 
reformas dos equipamentos do Rio Branco (Praça 
Lotário Steffens) e Niterói (Praça Dona Mocinha). Por 
último, a da Praça da Emancipação, no Centro. 
As bibliopraças receberão mais livros e novos 
Mediadores de Leitura, para aproximar os canoenses 
do livro e da literatura.

Mantendo o ritmo
A primeira edição do programa "Em 
Canoas, o esporte e o lazer não tiram 
férias" começou no dia 5 de janeiro e vai 
até 26 de fevereiro com uma variada 
oferta de modalidades de esporte e lazer. 
Uma delas são as aulas de ioga que 
ocorrem no Centro Social Urbano São 
José. Os alunos realizam os movimentos 
de maneira concentrada. Um ganho para a 
saúde do corpo e da alma. "Tenho 
labirintite e a ioga ajuda no equilíbrio do 
meu organismo. Nem penso em parar, 
muito menos no verão", afirma dona Rita 
Migliorini, 74 anos (foto), praticante 
assídua da atividade. 

Paula Vinhas

Paula Vinhas

Winny Padaratz

Endereço:  
Rua 8, Macroquarteirão 6,Bairro Guajuviras 
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Em 2013, Canoas foi o primeiro Município gaúcho que 
obteve recursos da lei Pró-Esporte, com o projeto “Em 
Canoas, o esporte tem mais valor”, que recebeu quase 
R$ 1,2 milhão. Depois, foi aprovado o projeto, “Em 
Canoas, o futebol é da comunidade” que beneficia, 
atualmente, cerca de 700 crianças.

A Câmara Técnica do programa Pró-Esporte, da 
Secretaria Estadual do Turismo, Esporte e Lazer, aprovou 
o projeto “Em Canoas, o esporte de rendimento é para 
todos”, encaminhado pela Fundação La Salle, em parceria 
com a Prefeitura de Canoas. Serão destinados R$ 872,32 
mil para entidades esportivas e paradesportivas que 
representam a cidade em competições oficiais. Deste 
valor, R$ 799,19 mil são de incentivos fiscais do ICMS 
gaúcho. Nesta edição, o patrocinador será as Lojas 
Lebes. A contrapartida do Município é de R$ 73,12 mil.

Serão beneficiados atletas e entidades ligados ao 
paratletismo, basquete de cadeira de rodas, natação para 
amputados, futebol de 5 e golbol (ambos para cegos). Os 
recursos servirão, também, para adquirir um veículo 
adaptado para o transporte dos competidores. Além 
disso, Canoas poderá sediar eventos paradesportivos.

A 11ª edição de comemoração ao Dia 
Municipal de Oxóssi e Zélio 
Fernandino de Moraes, fundador da 
Umbanda, acontecerá no dia 24 deste 
mês, domingo, a partir das 16h, no 
Parque Municipal Getúlio Vargas, o 
Capão do Corvo (Rua Dona Rafaela, 
700). Aberto ao público, o evento é 
realizado pelo Conselho Municipal do 
Povo de Terreiro com parceria da 
Coordenadoria das Políticas das 
Diversidades e Comunidades 
Tradicionais.  

A programação terá roda de capoeira, 
exposições, apresentações  
artísticas, entrega do Troféu 
“Patriarca da Umbanda”, encerrando-
se com rito de Umbanda em 
homenagem a Oxóssi, considerado 
patrono da linha dos caboclos e “rei 
das matas”. O orixá atua para o bem-
estar físico e espiritual dos seres 
humanos. Evento integra calendário oficial do Município

Canoas garante 
recursos do Pró-Esporte

Dia Municipal de Oxóssi
comemorado em 24 de janeiro

Esperança renovada
Programação cultural
Milhares de pessoas apreciaram as decorações 
em, praticamente, todas as noites de dezembro. A 
programação cultural também foi prestigiada. As 
crianças se divertiram com a presença do Papai 
Noel e pessoas de todas as idades curtiram os 
espetáculos teatrais, o Cortejo da Transformação, 
as intervenções do Canoas Coletivo de Dança, os 
Mediadores de Leitura, orquestra Trilhos Sonoros e 
o Coral de Canoas. No dia 6 de dezembro, mais de 
mil pessoas conferiram, no Capão do Corvo, o 
show do cantor e compositor Nei Lisboa, 
patrocinado pela Unimed.

Parcerias
Em 2015, foram captados R$ 653 mil para que o 
evento, mais uma vez, se destacasse no calendário 
da cidade. Uma parceria fundamental foi com a 
empresa de ônibus Sogal que disponibilizou, 
gratuitamente, linhas especiais à noite, partindo de 
todos os quadrantes da cidade, para que a 
população acompanhasse a programação. 

Sustentabilidade, conscientização ambiental e 
inclusão social. Apenas esse tripé já seria 
suficiente para dimensionar a importância de um 
projeto como o Natal da Transformação. Que tal 
acrescentar um quarto olhar? O do 
ENCANTAMENTO, assim mesmo, em letras 
garrafais (todas de PET, claro!).

 Daniel Soares

F
oram seis meses de 
incansável trabalho da 
Cooperativa Casulo. Seis 

meses de troca de 
experiências, de histórias 
pessoais contadas e 
recontadas, enquanto as 
tesouras e mãos habilidosas de 
19 cooperados moldavam um 
sonho de Natal. Foram seis 
meses de sorrisos, de 
concentração, de um turbilhão 
de ideias e de um esforço que 
valeu a pena.

Em 22 dias, o Natal da 
Transformação, realizado pela 
Prefeitura, por meio da 
Secretaria Municipal de 
Projetos Especiais, Captação e 
Inovação, trouxe aos 
canoenses um mundo mágico, 
colorido e de esperança. Cerca 
de 320 mil garrafas PET foram 
usadas na decoração de pontos 
como o Paço Municipal, as 
praças do Avião e da 
Emancipação, a Rua Ipiranga, 
passarelas e na entrada de 
Canoas.

Enfeites com PET, iluminação e 
espetáculos foram atrativos do evento
 

Brenda Garnize
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