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SLERETANIA B4 SAdDE

Departamento de A¢des em Saude
Coordenacéao Estadual da Atencdo Basica

Recomendacdes para a organizacao interna das equipe s de Atencao Basica
do RS frente a pandemia do COVID-19

Todos os profissionais devem observar as medidas abaixo, inclusive se ndo houver casos
confirmados de COVID-19 na comunidade.

- Manter o ambiente da UBS bem ventilado, com janelas e portas abertas, com ar
condicionado ou ventilador desligado, sempre que possivel;

- Que o profissional que estiver na recepcao distribua méscara cirdrgica para qualquer
usuério, bem como para acompanhante, com sintomas gripais , respiratorios e/ou
suspeita de COVID-19 mesmo sem historico de viagem;

- Confeccionar cartazes orientando que usudrios com sintomas gripais,
respiratorios e casos suspeitos para COVID-19, solicitem méascara na
recepcao;

- Afixar cartazes com orientacdes de medidas preventivas para o COVID-19:
<https://atencaobasica.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202003/17112254-
coronavirus.jpg>;

- Priorizar acolhimento/atendimento aos usuarios com sintomas gripais, respiratorios e
casos suspeitos para COVID-19 (independente da idade);

- No acolhimento/atendimento priorizar os usuarios: idosos (acima de 60
anos), pessoas com condi¢des cronicas e imunossuprimidos com sintomas
gripais, respiratorios e casos suspeitos para COVID-19;

- Priorizar atendimento para os demais grupos de risco para doencas
respiratorias: criangcas menores de 5 anos e gestantes;

- Orientar usuarios sobre medidas de prevencao de contagio;

- Evitar aglomeracfes e circulacdo na sala de espera, e se possivel orientar que
usuério aguarde atendimento em lugar externo, explicando o motivo;

- As salas/consultérios da UBS devem ser priorizadas para atendimento a
demanda espontanea de usuarios com sintomas gripais, respiratorios, casos
suspeitos e/ou para isolamento de usuarios e/ou coleta de exames;

- Avaliar a necessidade de atendimento para demandas programéticas, suspendendo-
0s na medida do possivel,

- Buscar reservar 70% da agenda médica e de enfermagem para atendimento
de demanda espontanea, enquanto estiver vigente o decreto da situacdo de
pandemia pela OMS;

- Suspender a realizacdo de grupos e atividades coletivas, a exemplo das Préticas
Integrativas e Complementares, priorizando atendimentos individuais, caso
necessario;




- Suspender os atendimentos odontologicos eletivos (agendados ou por demanda
espontanea), ou seja, usuarios com necessidade de tratamento odontolégico, mas
sem necessidade de intervencdo imediata. Manter os atendimentos odontolégicos
de urgéncia;

- Que as equipes junto aos Agentes Comunitarios de Saude, reavaliem a necessidade
e o0 objetivo das visitas domiciliares, considerando o risco de propagacdo do
Coronavirus. Se necessario, priorizem as visitas domiciliares para idosos, gestantes,
recém nascidos, criancas de risco, acamados e portadores de necessidades
especiais, mantendo os cuidados essenciais para evitar a contaminacdo pelo
COVID-19;

- Monitorar, via telefone, usuarios considerados casos suspeitos em isolamento
domiciliar;

- Registrar os atendimentos no sistema de informacdo da atencéo priméria vigente -
estratégia e-SUS Atencao Primaria (SISAB);

- Em caso de duvida, ligar para o 136 ou 08006446543, canais para orientacdo aos
profissionais de saude;

- A notificacdo da suspeita de COVID-19 deve ser realizada para a vigilancia do
municipio, que podera auxiliar o cidaddo ou profissional quanto ao fluxo a seguir
dentro da Rede de Atencdo do territério. Cabe a vigilancia municipal organizar o
fluxo entre a coleta da amostra clinica e o envio ao Lacen.

- Observar o0 maximo rigor com os protocolos de esterilizacdo, desinfeccao e limpeza
dos ambientes, instrumentais e equipamentos utilizados pelas equipes de saude.

Campanha Nacional de Vacinacdo contra a Influenza

Em razdo da Campanha Nacional de Vacinacdo contraa Influenza e frente a pandemia
de COVID-19, orientamos as seguintes medidas para m inimizar a grande circulacdo
de pessoas nas Unidades Basicas de Saude:

- Sugerir aos usuarios, por meio de midias locais (rddios comunitarias, redes sociais)
e contato telefénico, que se dirjam a Unidade de Saude em horarios alternados para
vacinacao;

- Organizar logisticas para evitar filas e aglomeragdes, principalmente no inicio da
campanha, sem privar o acesso em hipétese alguma;

- Recomendar aos usudérios, verbalmente e com cartazes, que informem na recepc¢ao
gue a sua demanda é vacina e que aguarde em local arejado, se possivel na area
externa da Unidade;

- Orientar aos usuérios que informem na recepgao/ acolhimento se possuem alguma
condicao crbnica ou se estao apresentando algum sintoma gripal e/ou respiratorio;

- Sugere-se que as equipes entrem em contato com a Vigilancia em Saude do
municipio, a fim de verificar a possibilidade de vacinacdo extramuros esporadica,
cumprindo os requisitos sanitarios para os locais onde serdo realizadas as atividades
de vacinacéo;

- Que as equipes priorizem a vacinacao no domicilio de pessoas com maior risco para
o COVID-19;

- Realizar vacina¢do no domicilio para pessoas acamadas ou restritas ao domicilio;



- Orientar os usuarios que a vacina contra Influenza néo protege contra o COVID-19 e
gue as medidas de prote¢do devem ser mantidas.

Datas das Campanha de Vacinacao contra Influenza:

Fases da Data para iniciar

Estratégia Grupos prioritarios Populacie-alve  avacinacdo por
grupo
1*fase - Idosos (60 anos e mais) e trabalhadores da sande 25924113 23/03

- Professores dasescolas puiblicas e privadas
23 fase - Profissionais dasforgas de seguranga e salvamento 13061258 16/04
- Portadores de doengas cromicas ndo transmissivels e outras
condiges clinicas especiais
- Cnangas de § meses a menores de 6 anos
- Gestantes
- Puérperas
- Povosindigenas
- Adolescentes e jovensde 12a 21 anossghmedidas
socioeducativas

3% fase 27785253 09/05

- Populagio privada deliberdade
- Funcionaros do sistema prisional
- Adultos de 35 a 39 anos de idade

Total - 67671224 -
Fonte: Coordenagio Gorsl do Drograma Macionsl de Imunizages. Criamgss primoveripadss manter 30 diss da intervalo entrs doses A campanhas sard finslizads em 22 de
maio

O Ministério da Saude incluiu como grupo prioritario para a Campanha de Vacinagao
contra Influenza as Pessoas com Deficiéncia , que compordo o terceiro grupo de
prioridades (de 09/05 a 22/05).

Para saber mais acesse:
https://atencaobasica.saude.rs.gov.br/orientacoes-aos-profissionais-e-gestores-para-
investigacao-de-coronavirus-covid-19

Informacdes atualizadas diariamente

- Plano de Contingéncia e Agao Estadual do Rio Grande do Sul para Infeccéo
Humana COVID-19;

- Definicdo de casos suspeito;

- Fluxo de atendimento na APS para o COVID-19;

- Fluxo de atendimento casos suspeitos;

- Orientacfes para coleta e transporte de secrecao respiratoria - 2020;

- Protocolo de manejo COVID-19.



