GUIA DE PRATICAS E HIGIENIZACAO DE ELETRONICOS

PARA EVITAR COVID-19

ATENCAO: O Coronavirus pode permanecer até 9 dias em superficies
como metal e cristal e em plasticos 5 dias, papel 4 a 5 dias, vidros e

madeira 4 dias, inox 2 dias, aluminio 2 a 8h.

Recomendacdes:

Limpar de maneira regular os eletrénicos que se tocam com frequéncia e
agueles que ficam perto da boca e nariz: telefones, computadores,

tablets, leitores digitais, controle remotos, etc..;

Realizar a higienizacdo das m&os com agua e sabonete liquido e/ou
preparacdes alcodlicas, provendo, conforme as possibilidades,
lavatorio/pia com dispensador de sabonete liquido, suporte com papel
toalha, lixeira com tampa com acionamento por pedal e dispensadores
com preparac¢des alcodlicas para as maos (alcool gel) a cada periodo de

uso dos eletrbnicos;

Evitar o compartilhamento dos equipamentos eletronicos, sempre que

possivel.

Instrucdes e recomendacdes para higienizacdo adequada e segura de

eletrénicos:

Desconecte o eletrénico da tomada e desligue;

Utilizar a mistura de 1:1 de agua e alcool, para a limpeza regular dos
eletronicos. Colocar a mistura em um lengo, toalha descartavel ou papel
toalha macio e esfregar cuidadosamente no aparelho a ser higienizado.

Imediatamente, utilize outro idéntico macio seco para seca-lo;



* Logo apos, proceder a higienizacdo completa das maos com &agua,

sabao e aplicacdo de alcool gel.
Evitar:
* 0O uso de alcool puro, sem diluir;
* Gel desinfetante de maos para a limpeza,
» Aplicar muita pressao na tela do eletrénico;
* O uso de toalhas demaquilantes;
* O uso de produtos quimicos em geral;

» Aplicar liquidos diretamente nos aparelhos;



