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1 INTRODUCAO

Diante da manuten¢dao da Emergéncia em Saude Publica declarada pela Organizacado
Mundial da Saude (OMS) em 30 de janeiro do ano corrente, por doenca respiratdria causada
pelo agente novo Coronavirus (COVID-19), conforme casos detectados na China, depois
atingindo toda a Europa e chegando no continente americano, bem como a evolugao da
pandemia no Estado do Rio Grande do Sul e em Canoas, esse plano tem por objetivo
reavaliar as ac¢0es ja realizadas no ambito do municipio, realizar diagndstico do cenario atual

e planejar futuras acdes de enfrentamento ao novo Coronavirus.

O governo do Estado do Rio Grande do Sul, através do decreto n255.240 de 10 de
maio de 2020, instituiu o Sistema de Distanciamento Controlado para fins de prevencao e de
enfrentamento a epidemia causada pelo novo Coronavirus (COVID-19) no territério estadual.
O municipio de Canoas, segundo a classificacdo regional definida pelo decreto, faz parte da
regidao 8, que incluiu também os municipios de Bardo, Brochier, Capela de Santana, Esteio,
Harmonia, Maratd, Montenegro, Nova Santa Rita, Parecei Novo, Salvador do Sul, Sdo José do
Sul, S3o Pedro da Serra, Sdo Sebastido do Cai, Sapucaia do Sul, Tabai, Triunfo e Tupandi,
conforme Figura 1 . Considerando que a solidariedade entre os municipios da regido é uma
premissa do Sistema de Distanciamento Controlado e considerando, ainda, que a oferta de
leitos em Canoas é referéncia estadual no enfrentamento a pandemia, as a¢les serao
planejadas de acordo com as necessidades regionais e estadual.

Figura 1 - Municipios que fazem parte da Regido 8 do Distanciamento Controlado do
Governo do Estado do Rio Grande do Sul
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Desde a implementagao do Sistema de Distanciamento Controlado em 10 de maio de
2020 o municipio de Canoas, bem como toda a regido 08, ficou classificado com a Bandeira
Laranja — Risco Médio (1- Média capacidade do sistema de salde e baixa propagacdo do
virus ou 2- Alta capacidade do sistema de saude e média propagacao do virus), passando a
partir de 22 de junho de 2020 para a classificacdo como Bandeira Vermelha — Risco Alto ( 1 -
Baixa capacidade do sistema de saude e média propagac¢do do virus ou 2 - Média/alta
capacidade do sistema de saude, porém alta propagacao do virus). Em 31 de agosto de 2020,
o governo do Estado publicou o Decreto n° 55.461, que determinou a aplicacdo das medidas
sanitarias segmentadas a partir de 01/09/2020. Por isso, a partir da 172 semana do
Distanciamento Controlado a regido ficou classificada como bandeira vermelha, mas pode
utilizar os protocolos da bandeira laranja.

12 Semana 10 de maio a 17 de maio: bandeira laranja

22 Semana 18 de maio a 24 de maio: bandeira laranja

32 Semana 25 de maio a 31 de maio: bandeira laranja

42 Semana 01 de junho a 07 de junho: bandeira laranja

52 Semana 08 de junho a 14 de junho: bandeira laranja

62 Semana 15 de junho a 21 de junho: bandeira laranja

72 Semana 22 de junho a 29 de junho: bandeira vermelha

82 Semana 30 de junho a 06 julho: bandeira vermelha

92 Semana 07 de julho a 13 de julho: bandeira vermelha

102 Semana 14 de julho a 20 de julho: bandeira vermelha

112 Semana de 21 julho a 27 de julho: bandeira vermelha

122 Semana de 28 julho a 03 de agosto: bandeira vermelha

132 Semana de 04 de agosto a 10 de agosto: bandeira vermelha
142 Semana de 11 de agosto a 17 de agosto: bandeira vermelha
152 Semana de 18 de agosto a 24 de agosto: bandeira vermelha

162 Semana de 25 de agosto a 31 de agosto: bandeira vermelha

172 Semana de 01 de setembro a 07 de setembro: bandeira vermelha, com protocolo
de bandeira laranja.
182 Semana de 08 de setembro a 14 de setembro: bandeira vermelha, com protocolo

de bandeira laranja.
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A evolucdo da pandemia pelo novo Coronavirus no Estado do Rio Grande do Sul
registrou no dia 04/09/2020 (07 horas) um total de 134.610 casos confirmados e 3.590
Obitos, sendo 4.720 e 206 em Canoas, respectivamente. Conforme informado pelo estado,
existe um atraso entre a confirmagdo e o registro dos casos, sendo que 0s casos recentes sao
provavelmente maiores do que pode ser identificado em 04/09/2020, conforme Grafico 1.

Do mesmo modo, ha atraso entre o dbito e seu registro (Grafico 2).

Grafico 1 — Casos no Rio Grande do Sul por data de confirmacao
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Grafico 2 — Obitos no Rio Grande do Sul por data de confirmacgdo
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No municipio de Canoas, o indice de transmissdao* tem apresentado tendéncia de
reducdo no ultimo més, conforme Grafico 3.

Grafico 3 — Casos em Canoas por data de confirmacdo até 06/09/2020
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Grafico 4 — Média Mdvel dos casos em Canoas por data de confirmacdo até 06/09/2020
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A demanda de leitos de UTI adulto por SRAG no Estado se manteve estdvel nos
ultimos 30 dias, registrando 716 internacdes de pacientes com COVID-19 e 220 com

pacientes suspeitos em 08/09/2020 as 07 horas (Grafico 5).
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Grafico 5 — Hospitalizagdes em leitos de UTI no RS, confirmados Covid-19 e suspeitos, nos

ultimos 30 dias.
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Na macrorregido metropolitana do RS, onde estd inserido o municipio de Canoas,
houve estabilizacdo da demanda de leitos de UTI nos ultimos 30 dias, com tendéncia de

reducdo, passando de 578 para 555 confirmados Covid-19 e suspeitos internados em UTI:

Grafico 6 — Hospitalizacdes em leitos de UTI por macrorregido de saide do RS, confirmados

Covid-19 e suspeitos, nos ultimos 30 dias.
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70 municipio através da Secretaria Municipal de Saude (SMS) atualizou este
documento, propondo altera¢des no Plano de Contingéncia Municipal, sendo esta a versado
7.0, a qual esta em consonancia com o Plano de Contingéncia e A¢ao Estadual do Rio Grande
do Sul para Infecgdo Humana COVID-19, versdo 13, de 19/08/2020, e com todos os

documentos listados na referéncias deste documento.

A evolucdo da pandemia requer reavaliacdo constante e sistemadtica das acdes em
saude. Contudo, a fim de evitar a propagac¢do do virus no municipio e a ocorréncia de dbitos
por insuficiéncia da rede assistencial, continuam como premissas deste plano de

contingéncia:
v" Foco na vida;
v" Comando unificado;
v" Protocolos técnicos;
v Protecdo dos trabalhadores;
v' Atendimento de urgéncia com agilidade;

v’ Leitos para todos que necessitarem.
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2 OBIJETIVOS

1) Descrever as acbes de Cuidado em Saude do Municipio de Canoas em todos os niveis
de complexidade, a serem executadas no enfrentamento a pandemia de COVID-19;

2) Estabelecer fluxos assistenciais no municipio, por nivel de complexidade;

3) Orientar a adoc¢do de medidas preventivas e indicacdo de uso de EPI;

4) Reorganizar a capacidade instalada de leitos no municipio;

5) Ampliar a divulgar informacdes e cuidados em saude.

3 ESTRUTURA DE COMANDO

O Comité Interdisciplinar de Enfrentamento ao COVID-19 — CIECOV de Canoas é uma
estrutura organizacional que tem como objetivo promover a resposta coordenada por meio
da articulacdo e da integracdo dos atores envolvidos. A sua estruturacdo permite a analise
dos dados e das informagdes para subsidiar a tomada de decisdo dos gestores e técnicos, na
definicdo de estratégias e acOes adequadas e oportunas para o enfrentamento de
emergéncias em saulde publica. Ele é constituido por profissionais dos diferentes setores
Prefeitura Municipal de Canoas (PMC), coordenada pela SMS, bem como outros
participantes externos afins ao evento em questao (Decreto Municipal N2 65 de 16 de marco

de 2020).

Além das operacdes de rotina, semanalmente e conforme a evolu¢dao da Pandemia,
serdo realizadas reunides com a gestdo da secretaria da saude, com a finalidade de articular

acOes referentes a gestdao da emergéncia em saude publica.
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4 VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA E SANITARIA

4.1 Vigilancia Epidemioldgica

A Secretaria Municipal de Saude estd seguindo desde o inicio da pandemia as Notas
Informativas do COE/SES-RS. Atualmente estamos seguindo as orientacdes da Nota
Informativa n2 15 do COE/SES-RS (errata de 07/08/2020): Vigilancia de Sindrome Gripal (SG)
e Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) relacionada a infeccdo humana pelo COVID-19,

sistemas de notificacao, rede laboratorial e estratégias de testagem.

O monitoramento (perfil epidemioldgico e laboratorial) dos casos de SG das unidades
sentinelas e dos casos de SRAG hospitalizados e/ou ébitos por SRAG s3o feitos através de
coleta de amostras clinicas (nasofaringe) e encaminhamento ao LACEN para pesquisa de
virus respiratdrios e da notificagdo/registro desses casos no sistema de informagdo SIVEP-
Gripe. Atualmente, além das atividades de rotina para vigilancia de influenza e outros virus
Respiratdrios, as unidades sentinelas incorporaram atividades para a detecg¢ao do virus SARS-

CoV-2.

Devido ao atual cendrio pandémico os servicos de saude que atendem casos de
Sindrome Gripal e ndo fazem parte da rede de unidades sentinelas (em Canoas o Hospital de
Campanha da UPA Rio Branco), devem investigar e notificar todos os casos de Sindrome

Gripal.

A vigilancia de SRAG é realizada em todos os hospitais que possuem capacidade de
assisténcia aos casos de SRAG, da rede publica ou privada. Esses hospitais estdo aptos para
notificar os casos de SRAG e/ou Obitos por SRAG, coletar amostras clinicas, de maneira
universal, seguindo fluxos estabelecidos a vigilancia de sindromes respiratdrias agudas e,

agora, incluindo a vigilancia dos casos e ébitos de SRAG suspeitos para a COVID-19.

A Vigilancia Epidemioldgica tem como objetivo geral orientar a Diretoria de Vigilancia
em Saude e a Rede de Servicos de Atencdo a Saude do SUS para atuacdo na identificacdo,
notificacao, registro, coleta de amostras, investigacao laboratorial, manejo e medidas de
prevencdo e controle, incluindo a circulacdo simultdnea de Corona virus, influenza e outros

virus respiratorios durante o periodo de abril a setembro de 2020.

Dentre outras acées ha também os objetivos especificos:
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- Identificar precocemente a ocorréncia de casos de doenca pelo Coronavirus 2019,
influenza e Virus Sincicial Respiratdrio (VSR) em criancas menores de 5 (cinco) anos de idade
gue é o virus responsavel pela maioria dos casos de infeccbes do trato respiratdrio

inferior (como pneumonia e bronquiolite), especialmente em criancas;

- Identificar precocemente a ocorréncia de casos de doencga pelo Corona virus 2019 e

Influenza em pessoas com mais de 5 (cinco) anos de idade;

- Estabelecer critérios para a notificacdo e registro de casos suspeitos em servicos de

saude, publicos e privados;
- Estabelecer os procedimentos para investigacao laboratorial;

- Monitorar e descrever o padrdo de morbidade e mortalidade por doenca pelo
Corona virus 2019 e Influenza em todas as idades e, adicionalmente, do VSR em criancas

menores de 5 anos;

- Monitorar as caracteristicas clinicas e epidemioldgicas dos virus: influenza, Corona

virus 2019 e VSR;
- Estabelecer as medidas de prevencdo e controle;

- Realizar a comunica¢do oportuna e transparente da situacdo epidemioldgica no

Brasil.

Os casos suspeitos poderdo ser confirmados por critério laboratorial com o teste
molecular RT-PCR em tempo real ou testes imunoldgicos, como o teste rdpido ou sorologia
cladssica para deteccdao de anticorpos. A coleta de amostras esta diretamente relacionada a
disponibilidade de insumos laboratoriais e equipamentos para analise da pesquisa de SARS-

CoV-2, bem como o cenario epidemiolégico.
A Vigilancia Epidemiolégica realiza ainda outras atividades no municipio:

- Recolhe as notificagbes e os materiais bioldgicos dos casos suspeitos de COVID-19
em pacientes hospitalizados com Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG), nas UPAs,

seguindo os protocolos do Estado do Rio Grande do Sul.

- Digita as notificagdes nos sistemas do e-SUS VE do Ministério da Saude e inclui no

Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL).
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- Encaminha os materiais biolégicos ao LACEN (Laboratdério Central do Estado do Rio

Grande do Sul), de segunda a sexta-feira.

- Monitora os resultados no GAL diariamente. Os resultados dos exames sdao enviados
para o e-mail cadastrado no momento da coleta. Para os casos positivos sdo realizadas duas
tentativas de contato por telefone com o paciente ou instituicdo responsdvel orientando as

medidas de prevencao e controle da disseminacdo do virus.

Apds a identificagdo de um caso suspeito de COVID-19, deve ser iniciada a
investigacdo epidemioldgica, o que inclui, a coleta de informagdes com o préprio caso e/ou
seus familiares, que pode ser realizada inclusive por contato telefonico, e o levantamento de
dados em diversas fontes (prontudrios e fichas de atendimento, laudos de laboratério,
profissionais de salde, dentre outros). E recomendado que a investigacdo de casos ocorra
utilizando as fichas de notificagdo/investigacdo disponiveis em: e-SUS Notifica:

https://notifica.saude.gov.br/login; Sistema de Informacdo da Vigilancia Epidemioldgica da

Gripe (Sivep-Gripe): https://sivepgripe.saude.gov.br/sivepgripe/.

Apds, encaminha o catdlogo de pacientes com resultado positivo para o
monitoramento e encerramento de caso ao final de 14 dias, realizado pela Rede de Atencao
Basica. O rastreamento de contatos é uma atividade multidisciplinar e uma oportunidade de

integracdo entre a vigilancia e a atencdo primaria a saude.

Os individuos com sintomas compativeis com a COVID-19 devem ser orientados a
procurar um servico de saude para atendimento, utilizando mascara, praticando etiqueta

respiratoria, mantendo distanciamento social e seguindo as orientacdes de isolamento.

4.1.1 Investigacao de Casos e Monitoramento de Contatos de Covid-19 e Orientagdes para
Isolamento

Para individuos com quadro de Sindrome Gripal (SG) com confirmagdo por qualquer
um dos critérios (clinico, clinico-epidemioldgico, clinico-imagem ou clinico-laboratorial) para
COVID-19, recomenda-se o isolamento, suspendendo-o apds 10 dias do inicio dos sintomas,
desde que passe 24 horas de resolucdo de febre sem uso de medicamentos antitérmicos e

remissao dos sintomas respiratorios.
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;WPara individuos com quadro de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) com
confirmagdo por qualquer um dos critérios (clinico, clinico-epidemioldgico, clinico-imagem
ou clinicolaboratorial) para COVID-19, recomenda-se o isolamento, suspendendo-o apds 20
dias do inicio dos sintomas OU apds 10 dias com resultado RT-gPCR negativo, desde que
passe 24 horas de resolucdo de febre sem uso de medicamentos antitérmicos e remissao dos

sintomas respiratoérios, mediante avaliacdo médica.

Para individuos com quadro de SG para os quais ndo foi possivel a confirmacgao pelos
critérios clinico, clinico epidemiolégico ou clinico imagem, que apresentem resultado de
exame laboratorial ndo reagente ou ndo detectdvel pelo método RT-qPCR ou teste rdpido
para deteccdo de antigeno para SARS-CoV-2, o isolamento poderd ser suspenso, desde que
passe 24 horas de resolucdo de febre sem uso de medicamentos antitérmicos e remissao dos

sintomas respiratorios.

Para individuos hospitalizados com quadro de SRAG para os quais ndo foi possivel a
confirmacdo pelos critérios clinico, clinico epidemiolégico ou clinico imagem, caso um
primeiro teste de RT-qPCR venha com resultado negativo, um segundo teste na mesma
metodologia, preferencialmente com material de via aérea baixa, deve ser realizado 48 horas
apos o primeiro. Sendo os dois negativos, o paciente poderd ser retirado da precaucdo para
COVID-19 (atentar para o diagndstico de outros virus respiratérios, como influenza). Ao
receber alta hospitalar antes do periodo de 20 dias, o paciente deve cumprir o restante do
periodo em isolamento OU apds 10 dias com dois resultados RT-qPCR negativo, desde que
passe 24 horas de resolucdo de febre sem uso de medicamentos antitérmicos e remissdo dos

sintomas respiratérios, mediante avaliagdo médica.

Para individuos assintomaticos confirmados laboratorialmente para COVID-19
(resultado detectdvel pelo método RT-qPCR ou teste rapido para deteccao de antigeno para
SARS-CoV-2), deve-se manter isolamento, suspendendo-o apds 10 dias da data de coleta da

amostra.

Para casos confirmados de COVID-19 em individuos severamente
imunocomprometidos, a estratégia baseada em testagem laboratorial (RT-gPCR) deve ser
considerada, a critério médico, para descontinuidade do isolamento. Os casos encaminhados
para isolamento deverdo continuar usando mascara e manter a etiqueta respiratdria, sempre

qgue for manter contato com outros moradores da residéncia, mesmo adotando o
14
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distanciamento social recomendado de pelo menos um metro. Neste periodo, também é
importante orientar ao caso em isolamento, a limpeza e desinfeccdo das superficies,

conforme as recomendagdes da Anvisa.

4.1.2 Rastreamento e Monitoramento de Contatos de Casos de Covid-19

O rastreamento de contatos é uma medida de saude publica que visa diminuir a
propagacdao de doengas infectocontagiosas a partir da identificagdo de novas infec¢des
resultantes da exposicdo a um caso conhecido. Dessa forma, é possivel isolar novos casos e

prevenir o surgimento de uma préxima geracao de infecgdes a partir de um caso indice.

O monitoramento contatos é uma estratégia que deve ser conduzida para todos os
contatos préximos identificados de casos confirmados por qualquer um dos critérios (clinico,
clinico epidemioldgico, clinico-imagem ou clinico-laboratorial) para COVID-19. Uma vez
identificados, os contatos devem ser monitorados diariamente quanto ao aparecimento de
sinais e sintomas compativeis da COVID-19 por um periodo de até 14 dias apds a data do
ultimo contato com o caso confirmado para COVID-19, permanecendo em isolamento
durante todo o periodo. Os contatos que desenvolverem sinais ou sintomas sugestivos de
COVID-19 (sintomaticos) durante o periodo de monitoramento, serdo considerados como
casos suspeitos de COVID-19, sendo orientados a procurar um servico de saude mais

proximo, para avaliacdo clinica e realizacdo de testagem.

4.1.3 Notificagdo de Obitos

A notificacdo de casos suspeitos de Covid-19 que evoluem com 6ébito é imediata ao

COE/RS nos telefones de plantdo.

A partir da publicacdo da PORTARIA SES N2 346/2020 de 22/05/2020 - que altera o
fluxo da Declaragdo de Obito no Rio Grande do Sul - as vias das Declaraces de Obito seguem

o seguinte fluxo:

12 via (branca): remetida a SMS/Vigilancia Epidemioldgica;
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;WZE via (amarela): entregue ao familiar e sera retida pelo Cartério apds emissdo da
Declarac¢do de Obito;
32 via (rosa): fica arquivada no prontudrio do paciente.
Quanto ao recebimento, fica a Vigilancia Epidemioldgica/DVS/SMS responsavel por recolher

as declaragdes nas unidades notificadoras, de segunda a sexta-feira.

4.2 Vigilancia Sanitaria

A Vigilancia Sanitaria (VISA) fiscaliza os estabelecimentos denunciados por
descumprimento das medidas de prevencdo ao COVID-19. A VISA recebe denuncias de
descumprimento dos Decretos municipais e estaduais de enfrentamento a pandemia de

diferentes canais, tais como:

- Central de Atendimento COVID-19, servico de orientacdo, duvidas e dendncias sobre

o novo Coronavirus realizado através de ligacdo telefénica pelo nimero 3425-7681;

- E-mail institucional da DVS (vigilancia.saude@canoas.rs.gov.br), que recebe as

denuncias encaminhadas pelo gabinete do Secretario;
- Disque 150 do CEVS/SES/RS e da populagdo em geral;

- Memorando on-line, no qual recebemos as denuncias encaminhadas pela
Controladoria Geral do Municipio, Ouvidoria SUS do municipio e do Ministério da Saude,

Ministério Publico e Ministério Publico do Trabalho.

A equipe da VISA atende as denuncias direcionadas para DVS nos turnos da manha e
tarde. Também participa do Grupo Integrado de Fiscalizagdo - GIF, composto pelos fiscais e
agentes publicos com poder de policia administrativa, das Secretarias de Seguranca,
Desenvolvimento Econdmico, Saude, Meio Ambiente, Desenvolvimento Urbano e Habitacao
e Procon, criado pelo Decreto n? 157, de 29 de junho de 2020, para coordenar as acdes de
fiscalizacdo de competéncia municipal, para atuacdo enquanto perdurar a necessidade de
monitoramento das medidas restritivas adotadas para o enfrentamento dos efeitos da
situacdo de emergéncia de saude publica de importancia internacional decorrente do
coronavirus (COVID19). O GIF atende as denuncias recebidas pelo 153 da Guarda Municipal e

acoes de fiscalizacdo preventiva realizando rondas nos estabelecimentos comerciais em
16
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todos os territérios do municipio, através de plantdo, que ocorrem diariamente de segunda a

segunda, com escala nos turnos da tarde e noite, das 13h e 30min as 17h e das 19h as 22h.

A Vigilancia Sanitaria tem a responsabilidade de elaborar e divulgar material
informativo sobre as recomendacdes e medidas de prevencdo ao COVID-19, com
recomendacdes para os profissionais de saude, instituicdes e populacdo em geral, baseadas
nas orientacées da Organizacdo Mundial de Saude, do Ministério da Saude, da Secretaria

Estadual de Saude, como as que estdo divulgadas no site da Prefeitura de Canoas.

Outras orientacdes especificas de competéncia da Vigilancia em Saude serdo

publicadas através de Notas Técnicas.

A VISA compde o COESEM CANOAS - Centro de Operacdes de Emergéncia em Saude
para propor, acompanhar e articular medidas de preparacdo e de enfrentamento as
emergéncias em saude publica no dmbito da educacdo, das instituicdes locais de ensino e do
respetivo publico; estabelecer as diretrizes para a definicdo de critérios locais de
acompanhamento da implementacdo das medidas de emergéncia em salde publica;
articular com os COE-E Estadual e COE Regional; garantir a efetividade das agdes municipais
de combate e prevencdo ao COVID-19 com vistas ao funcionamento das atividades de ensino
no ambito municipal; enfrentamento ao COVID-19 junto a area da educac¢do municipal de
Canoas; buscando garantir que seja assegurada a seguranca sanitaria nas unidades de ensino

no ambito municipal.

A VISA orienta, monitora e fiscaliza as acGes para a prevencdo e o controle de
infeccOes pelo novo coronavirus (SARS-COV-2) em Instituicdes de Longa Permanéncia para
Idosos (ILPI), seguindo a Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N2 05/2020 e Portaria SES N2
289/2020, o Protocolo de fiscalizacdo em ILPIs, elaborado em conjunto pela VISA e VE, assim
como divulga todas as orienta¢des aos profissionais de saude sobre as recomendagdes e
medidas de prevencdo ao COVID-19 recebidas pelo Ministério da Saude, ANVISA e COE/SES-
RS, através do e-mail institucional das Secretarias e diretorias envolvidas no atendimento e

protecdo de direitos desta populacao.
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5 ASSISTENCIA EM SAUDE

5.1 Assisténcia Hospitalar

O municipio é responsavel por organizar a rede assistencial, ligando os pontos de
atencdo conforme o nivel da epidemia. Aos hospitais cabe organizar internamente seu
funcionamento e realizar atividades de educacdo permanente dos seus profissionais para
evitar o contagio e/ou contaminacdo, através de um Plano de Resposta Hospitalar ao COVID-
19, de modo a responder a necessidade da rede de saude.

Foi observado no municipio de Canoas, nos ultimos 30 dias estabilizacdo da demanda

de internagdes por casos confirmados de Covid-19 ou SRAG, com tendéncia de reducao.

Grafico 7 - Internacdes em leitos de UTI adulto no Hospital Universitario, suspeitos e

confirmados Covid-19, de 05/07/2020 a 06/09/2020
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Fonte: https://ti.saude.rs.gov.br/covid19/
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Grafico 8 - Tendéncia das internagcdes em leitos de UTI adulto no Hospital Universit

suspeitos e confirmados Covid-19, de 05/07/2020 a 06/09/2020
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Grafico 9 - Interna¢des em leitos clinicos adultos no Hospital Universit
0

suspeitos Covid-19, de 05/07/2020 a 06/09/2020.

Fonte: https://ti.saude.rs.gov.br/covid19/
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Grafico 10 - Tendéncia das internacdoes em leitos clinicos adultos no Hospital Universitario,

confirmados e suspeitos Covid-19, de 05/07/2020 a 06/09/2020.
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Fonte: https://ti.saude.rs.gov.br/covid19/

A partir da segunda quinzena de julho, o Hospital Nossa Senhora das Gracas passou a
atender internacdes clinica e de UTI por Covid-19, devido ao esgotamento da capacidade
instalada do Hospital Universitdrio na ocasido. Isso explica o aumento da demanda de

internagdes por SRAG e Covid-19 a partir de julho.

Grafico 11 - Internagbes em leitos de UTI no Hospital Nossa Senhoras das Gragas,

confirmados e suspeitos Covid-19, de 05/07/2020 a 06/09/2020.
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Fonte: https://ti.saude.rs.gov.br/covid19/
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Grafico 12 - InternagBes em leitos clinicos no Hospital Nossa Senhoras das Gragas,

confirmados e suspeitos Covid-19, de 05/07/2020 a 06/09/2020.
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Nos hospitais de campanha a tendéncia é de redugdo das internagdes, conforme

Graficos 13 e 14.

, confirmados e

juviras

Grafico 13 - Internacgdes totais no Hospital de Campanha Covid-19 Gua

suspeitos Covid-19, de 05/07/2020 a 06/09/2020.
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Fonte: https://ti.saude.rs.gov.br/covid19/
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Grafico 14 - Internagdes totais no Hospital de Campanha Covid-19 Rio Branco, confirmados e

suspeitos Covid-19, de 05/07/2020 a 06/09/2020.
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Grafico 15 — Internagdes em leitos de UTI no Hospital de Pronto Socorro de Canoas, de
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05/07/2020 a 06/09/2020.
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Atualizando as projecdes do Institute for Health Metricsand Evaluation (IHME),
vinculado a Universidade de Washington, para a pandemia de Covid-19 o Rio Grande do Sul
deve atingir em 01/01/2021 um total de 6.462 mortes acumuladas (IC 4.621 a 9.255), com

tendéncia de redugdo no o nimero maximo de mortes diarias (Graficos 16 e 17).

Grafico 16 - Projecdo de mortes acumuladas por Covid-19 para o Rio Grande do Sul até 01 de
janeiro de 2021

L4 Rio Grande do Sul AV H

Total de mortes Mortes diarias InfecgBes e testes Uso de recursos hospitalares Uso de mascara Distanciamento social

Total de mortes

6.462 Mortes por covid-19
com base no cendrio de projec&o atual até 1 de janeiro de 2021

Today
01 de janeiro de 2021 * Projetado

% -=="" | Projecio atual* 6.45188 (4.621,16-0.255,12)

Total deaths

Mar 1 Apr1 May 1 Jun 1 it Aug 1 Sep 1 oot 1 Mov 1 Dec 1 Jan 1
Date

= Observado (suavizado) === Projecio atual

Todas as mortes especificas de pacientes COVID-19.

Fonte: https://covid19.healthdata.org/brazil/rio-grande-do-sul. Acesso em 08/09/2020.

Grafico 17 - Projecdo de mortes didrias por Covid-19 para o Rio Grande do Sul até 01 de
janeiro de 2021
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As mortes diarias sdo o melhor indicador da progresséo da pandemia, embora haja geralmente um intervalo de 17-21 dias entre a infeccdo e as mortes.

Today
60 ;
s5 =
I :
0
£ =
‘i 0
5 25
20
15
e i
L S T T T T e
0 — i
Mar 1 aprt May 1 Junt it g 1 sept oct1 Nov 1 Dec1 Jant

Date
= Observado (Suavizado) === Projecdo atual

Todas as morfes especificas de pacientes COVID-19.

Fonte: https://covid19.healthdata.org/brazil/rio-grande-do-sul. Acesso em 08/09/2020.

23


https://covid19.healthdata.org/brazil/rio-grande-do-sul
https://covid19.healthdata.org/brazil/rio-grande-do-sul

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL DE CANOAS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Ainda, segundo o modelo de projecdo do IHME, a ocupagdo maxima da rede

hospitalar do Rio grande do Sul ja ocorreu no inicio do més de agosto de 2020.

Grafico 18 - Projecdao uso dos recursos hospitalares por Covid-19 para o Rio Grande do Sul até
01 de janeiro de 2021

All beds avallab|

@

g Rio Grande do Sul v

Uso de recursos hospitalares

Uso de recursos hospitalares

O uso de recursos hospitalares indica o quanto um local esta equipado para tratar pacientes COVID-19. Selecione Todos os leitos , leitos de UTI ou ventiladores i v

ISR Todas as camas

Leitos de UTI

Ventiladores invasives

Today

Fonte: https://covid19.healthdata.org/brazil/rio-grande-do-sul. Acesso em 08/09/2020.

Ao avaliar as projegdes acima com as que estavam previstas na versao 6.0 do plano

de contingéncia, observa-se uma tendéncia de redugdo na demanda por internagdes por

Covid-19.

Tabela 1 — Comparativo das proje¢ées de 6bitos no modelo IHME para o Rio Grande do Sul,

conforme planos de contingéncia versdes 5.0, 6.0 e 7.0

PLANO 5.0 (08/07/20) PLANO 6.0 (10/08/20) PLANO 7.0 (08/09/20)
Total Total Total Total Total Total
estimado observado estimado | observado | estimado | observado
Obitos 8.877 4.720 8.764 4.720 6.442 -
01/11/20 04/09/20 01/12/20 04/09/20 (01/01/21) -
Maximo de 176 68 150 40 56
Obitos/dia 20/08/20 20/08/20 27/08/20 | (27/08/20) i (03/08/20)

Considerando a tendéncia de redugdo da demanda por internagées por COVID-19,

tanto em leitos clinicos como em UTI, o municipio manterd os hospitais de Campanha em

funcionamento até 30/09/2020. Sera mantido o quantitativo de leitos clinicos e de UTI em

funcionamento nos hospitais até nova avaliagcdao deste plano. Também haverd retomada dos

procedimentos eletivos ndo urgentes.
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5.2 Pronto Atendimento

Para casos suspeitos ainda sem confirmacdo de doenca no municipio, as portas de
entrada para o primeiro atendimento sao os 28 servigos de APS, Clinica de Saude do Idoso,
Centro de Especialidades Médicas e Hospital de Campanha junto ao Pronto Atendimento
(UPA) da Rio Branco e Hospital de Campanha junto ao Pronto Atendimento (UPA) Guajuviras.
Apds 30 de setembro, quando os hospitais de campanha forem desmontados, os casos
suspeitos passarao a ser atendidos nas UPAs.

O HPSC, preferentemente, ndo atenderd pacientes com sintomatologia respiratdria
ou com Sindrome Gripal em suas dependéncias, ficando reservado para cuidados de
urgéncia e emergéncia de trauma e para outras necessidades clinicas. Caso ocorra alguma
urgéncia clinica respiratdria no HPSC, esta devera ser atendida e mantida em isolamento até

a transferéncia.

O HNSG mantera os atendimentos normais do seu plano operativo, bem como sua
porta de urgéncia e emergéncia seguira aberta para atendimento de sindromes gripais e
outras patologias. Os pacientes que precisarem de internacdo por sintomatologia
respiratoria ou sindromes gripais, poderdo internar nos 10 leitos clinicos ou nos 10 leitos de

UTI aditivados ao convénio com o HNSG em julho de 2020.

5.3 Internagdes Hospitalares

Os leitos hospitalares serdo organizados como leitos COVID-19 (para pacientes
confirmados ou suspeitos) e ndo COVID-19. O critério de acesso para internagao obedecera
ao protocolo do DRE (nota técnica N2 003/2020). A ampliacdo de leitos no municipio, bem
como a mudanca no perfil do leito, podera ser reavaliada a qualquer momento, de acordo
com a evolugdo da pandemia.

Considerando a tendéncia de declinio da demanda de leitos por Covid-19, sera
mantido o mesmo quantitativo de leitos, mas haverd mudanca no perfil dos leitos

disponiveis.
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Tabela 2 - Numero Leitos Clinicos e Leitos Clinicos existentes no Municipio de Canoas e suas

referéncias antes do inicio da Pandemia

Hospital CNES Leitos de UTI  Leitos Clinicos
Hospital Universitario (HU) 3508528 30 222
Hospital de Pronto Socorro de Canoas (HPSC) 3626245 10 88
Hospital Nossa Senhora das Gragas (HNSG) 2232014 28 131
Total 68 441

Fonte: Cadastro Nacional dos estabelecimentos de Saude (CNES)

Os 100 leitos de UTI adulto SUS em Canoas seguirdo em operacdo durante todo o

més de setembro de 2020, conforme tabela abaixo:

Tabela 3 — Leitos de UTI adulto SUS COVID-19 e Ndo COVID-19 em Canoas

Unidade Leitos Covid-19 Leitos Nao Covid-19  Inicio da operagao
UTI - HU 27 23 Em operagao
UTI - HNSG 10 20 Em operagao
UTI - HPSC - 20 Em operagao
Total 37 63
Total Geral 100

No HPSC serdo disponibilizados 06 leitos com suporte ventilatério, que serdo
alocados na sala laranja, para o atendimento de pacientes com COVID-19 que entrarem pela
emergéncia. Os pacientes com clinica de Covid-19 que ingressarem no HPSC deverdo ter
prioridade de transferéncia, sendo que deverdo permanecer no HPSC apenas quando houver

ocupacdo maxima nas UTIs Covid-19 do HU e do HNSG.
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Tabela 4 — Leitos clinicos adulto SUS COVID-19 e Ndo COVID-19 em Canoas

Hospital Leitos Covid-19 Leitos Nao Covid-19 Inicio da operagao
52 andar - HU - 78 Em operacao
72 andar - HU 108 - Em operacao
82 andar - HU - 108 Em operagao
92 andar - HU - 60 Em operacao
102 andar - HU - 30 Em operagao

HPSC - 70 Em operagao
HNSG - 122 Em operagao
HNSG 10 - Em operagao
Total 118 468

Total Geral 586

Tabela 5 — Leitos clinicos e de UTI* nos Hospitais de Campanha de Canoas até 30/09/2020

Hospital Leitos de Leitos
UTI* Clinicos
Hospital de Campanha COVID-19 Rio Branco 02 10
Hospital de Campanha COVID-19 Guajuviras 02 10
Total 04 20
Total Geral 24

*Sala de estabilizagdo com ventilador pulmonar.

Portanto o municipio contard no més de setembro com um total de 606 leitos clinicos
e 104 leitos de UTI, sendo que destes 138 leitos clinicos e 41 leitos de UTI serdo exclusivos
para atendimento COVID-19. Salienta-se que a disponibilidade de leitos podera ser alterada

a qualguer momento, de acordo com o avan¢o da pandemia.

5.4 Assisténcia na Atengao Basica

As equipes de atencdo basica deverdo prosseguir com o Monitoramento das
Sindromes Gripais na Atencao Bdsica, através de instrumento préprio e registro no e-SUS VE,
bem como aplicar o teste rapido (IgM/IgG) no décimo dia do monitoramento,

preferencialmente no décimo quarto dia e realizar a coleta do RT-qPCR nas unidades de
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referéncia.
Outrossim, deverdo ser mantidos os atendimentos inerentes a atencdo basica,

conforme as “Recomendac¢bes para a organizacdo interna das Equipes de Atengao Basica do

RS frente a Pandemia de Covid-19” de 28/04/2020, conforme fluxos dos Anexos 3,4, 5 e 6”.

Quadro 1 - Sintese de conceitos e condutas na Atencdo Basica

.. Profissional
Quadro Clinico da Satde Conduta
Individuo com quadro
respiratdrio agudo,
caracterizado por sensacao
febril ou febre, mesmo que Atestado para 14 dias a partir do 1° dia dos
relatada, calafrios, dor de sintomas e estar sem sintomas 24 horas apds
garganta, dor de cabeca, término do atestado;
tosse,coriza, disturbios Orientagdo de sinais de alerta e dereavaliagao;
olfativos OU gustativos, Orientar isolamentodomiciliar;
darreia. Registro no e-SUS VE e SIGSS - CIDs sugeridos:
EM CRIANCAS (MENOS DE . NASOFARINGITEAGUDA[RESFRIADO
2 ANOS DE IDADE): ) COMUM]-CIDJO0Oe ]
considera-se também NAO . INFECCAO AGUDA DAS VIAS AEREAS
obstrucdo nasal, na SUPERIORES NAO ESPECIFICADA - J069
auséncia de outro Realiza¢do do RT-qPCR ou TR anticorpo — seguir
diagndstico especifico. os critério da NOTA INFORMATIVA 15 COE/SES-
EM IDOSOS: a febre pode RS Porto Ale‘gre, 07 de a‘go~sto de 2920;
estar ausente. Deve-se Preencher flcha de Avaligdo e Ménltoramento de
considerar também Sidrome Gripal ( Protocolo Municipal);
critérios especificos de Registro no e-SUS VE e SIGSS com CIDB34.9 nos
agravamento como casos confirmados por RT-PCR.
sincope, confusdao mental,
sonoléncia excessiva,
irritabilidade e inapeténcia.
Registro no e-SUS VE e SIGSS com CIDB34.9;
Preencher Ficha de Avalicdo e Monitoramento de
Sidrome Gripal ( Protocolo Municipal);
Realizacdo de RT-gPCR — seguir os critério da
NOTA INFORMATIVA 15 COE/SES-RS Porto
Paciente com sindrome SIM Alegre, 07 de agosto de 2020;
gripal Se um caso positivo (RT-gPCR) na equipe, realizar
RT-gPCR em todos 0s contatactantes
sintomaticos ou assintoaticos. Entende-se por
contactante proximo periodo superior a 15
minutos, sem o distanciamento interpessoal de
no minimo 1,5 metros e sem o uso de mascara.

28




ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL DE CANOAS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

e Pronto Atendimento, UPA ou acionamento do

Paciente com sindrome SAMU conforme a gravidade (se paciente estiver
gripal com sinais e sintomas | INDIFERENTE na UBS).
de gravidade. e Preencher Ficha de Avalicdo e Monitoramento de

Sidrome Gripal ( Protocolo Municipal)

Desde o dia 08/06/2020 a atengdo basica passou a monitorar também os casos de
sindrome gripal atendidos nas portas de emergéncia. Desde entdo, até 08/09/2020, foram

encaminhados 1.138 pacientes para o monitoramento da atencdo basica.

Até 08/09/2020 4.310 pessoas foram incluidas no monitoramento da sindrome gripal,

conforme as notificagdes (Figuras 2 e 3):

Figura 2 - Casos de Sindrome Gripal monitorados pela Atencdo Basica até 08/09/2020
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Figura 3 — Média Mdvel dos casos de SG monitorados pela Aten¢do Basica até 08/09/2020
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Fonte: CanoasTec.

6 CENTRAL DE REGULACAO MUNICIPAL (CRM)

O acesso a leitos de enfermaria ou a leitos de UTI nos Hospitais de Referéncia serao
regulados exclusivamente pela Central Estadual de Regulagdao Hospitalar em conjunto com a

Regulagdo Municipal de Leitos de Canoas.

Para o enfrentamento de Emergéncias de Saude Publica, o CRM sistematiza as a¢des
e os procedimentos sob sua responsabilidade, de modo a apoiar em carater complementar

os demais érgados envolvidos na Rede de Atengdo aSaude.

Os critérios para internacdo do paciente com suspeita ou confirmacao de COVID-19
serdo orientandos pela Nota Técnica n2 003/2020 do Departamento Estadual de Regulagdo

do RS.
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7 TRANSPORTE INTER-HOSPITALAR DE PACIENTES CRITICOS

As transferéncias deverdo ser solicitadas as Centrais de Regulacdo Estadual
(Hospitalar e Urgéncias) e devem ser realizadas conforme Portaria GM/MS n22.048/2002 e
Nota Técnica SAMU RS 02 em Ambulancia de Suporte Avancado, destinada ao atendimento
e transporte de pacientes que necessitem de cuidados médicos intensivos, exigindo

condicles especiais.

As Centrais de Regulacdo deverdao acolher e regular todas as solicitacbes dos
municipios gauchos e a disponibilizacdo de transporte em ambulancias do Programa SAMU
obedecerd aos critérios de gravidade, pactuagées intergestores (CIR e CIB) e grade de
referéncia de atendimento, conforme as Diretrizes Estaduais para Organizacdo da Rede de
Transporte Sanitario no Sistema Unico de Satude — SUS, no Rio Grande do Sul (Resolu¢do n?

05/18 — CIB/RS).

Aos médicos reguladores, imbuidos da funcdo gestora dos recursos disponiveis,
serd facultado durante a vigéncia deste Plano de Contingéncia, requisitar ambulancias SAMU
fora das pactuagbes intergestores. Excepcionalmente e quando julgarem pertinente, apds
regulacdo e indicacdo precisa do médico regulador, os transportes de pacientes graves para
referéncias de maior complexidade, regulados pelas Centrais de Regulacdo Estadual,

poderdo ser autorizados de forma complementar ao pré-hospitalar SAMU 192.

8 ESTRATEGIA DE TESTAGEM

Desde o dia 04 de agosto de 2020, através da Nota Técnica n2 02/2020 -
DVS/DVE/SMS/CANOAS-RS, o municipio ampliou os locais de coleta de RT-qPCR, incluindo
unidades da rede de atenc¢do primaria como unidades coletadoras, e estabelecendo as

unidades referenciadas, conforme segue:

UBS Coletadora: UBS Rio Branco

Referéncia para: UBS Central Park, UBS Mato Grande, UBS Fatima/Prata, UBS Boa
Saude UBS Pedro Luiz da Silveira.
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UBS Coletadora: Clinica de Saude da Familia Niterdi (12 de maio)

Referéncia para: UBS Fernandes, UBS Concoban, UBS Nova Niterdi e UBS Niterdi.

UBS Coletadora: Clinica de Saude da Familia Estancia Velha e Guajuviras

Referéncia para: UBS CAIC, UBS Sao José, UBS Igara, UBS Olaria e UBS S3o Vicente.

UBS Coletadora: UBS Praca América e UBS Unido

Referéncia para: UBS Santa Isabel, UBS Mathias Velho, UBS S3o Luiz, UBS Cerne/Santo
Operario, UBS Natal e UBS Harmonia.

Além destes sercigos, estda mantida a coleta de RT-qPCR nos Hospitais de Campanha.

As amostras deverao estar acompanhadas da requisi¢cao do GAL.

Com a inser¢ao do municipio no programa TESTAR RS, os critérios para coleta segue a

Nota Informativa n2 15 de 31 de julho de 2020.

Figura 4 - Agendamento de teste RT-qPCR nas Unidades Bésica de Saude até 08/09/20
Canoas contra o #
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Os exames sdo agendados nas UBSs, seguindo o critérios da Nota Informativa n2 15 do

COE/RS.
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ANEXO 1 - Fluxo de atendimento para paciente com sintomas respiratorios nas Portas de Emergéncia

SITUACAO

Ambiente assistencial

nao Hospitalar
(container ou tenda)

Fluxo répido Espera exclusiva

{em drea anexa)

CORONAVIRUS Ministério da salde
coviD - 19 Secretaria de Atengao Especializada & Saude
e

Area exclusiva em anexo a unidade de urgéncia nio hospitalar

(container ou tenda)

Isolamento domiciliar:

Indicagio de Internagio:

Orientagdes gerais

* Mofissional dedicado para o acolhimento e indicagho do fluxo diferenciado
ipara pacientes com sintomas respiraidrios

* [Equipe exclusiva

= Adaptar estrutura a fim de proporcionar: drea exclusiva de atendimento,
ambientes ventilados, acesso a lavatodrios e banheiros (os ambientes
podem ser compartilhados dependendo da estrutura existents)

'fl& Banheiro e Lavatdrio
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5 Ministério da saude
9 Secretaria de Atencéo Especializada @ Saude

SITUACAO

Fluxo de Pacientes com
Sintomas Respiratorios
em Unidade de Urgéncia

(container ou tenda)

Fluxo répido

Area exclusiva em anexo a unidade de urgéncia hospitalar
(container ou tenda)

Ambiente assistencial Isolamento domiciliar:

Indicagho de
Internagio:

Espera exclusiva
(em drea anexa)

Orientagbes gerais

o Profissi

para o acolhimento e indicagio do fluxe diferenciado
para pacientes com sintomas respiratorios

* Equipe exclusiva

* Adaptar estrutura afim de proporcionar: drea exclusiva de atendimento,
ambientes ventilados, acesso a lavatdrios e banheiros (os ambientes
podem ser compartilhados dependendo da estrutura existente)

"'6 Banheliro e Lavatério
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ANEXO 3- Fluxo de atendimento para paciente com sintomas respiratdrios na Atengao

Basica

CONTROLE PRECOCE

ESTRATIF IEJ.':*.I:‘ DA GRAYIDADE E MANES CLIMICD

NIU‘TIFIE.I.':.I‘U IHETHATA

SIHDROME GRPAL LEVE

B 1 — =
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Anexo 4 — Material informativo para a populagao

Figura 4 - Por que Isolamento Social

T \laiiaiiiiiiidiiliisiiiiaais
HH
HEHE
R
HHHHE
HEHH R
HEH R
PR
HE
R

1PESSOA —3 2,5 PESSOAS INFECTADAS ——p 406 PESSOAS INFECTADAS

® O
 S0%MENGS 4
 BXPOSICAD
]
1 PESSOA —p l,ZSFESDMINfEETADAS —— 15 PESSOAS INFECTADAS
® ( ® O (
| 75%MENCS
 EXPOSICAD
1 PESSOA —# 0,625 PESSOAS INFECTADAS —— 2,5 PESSOAS INFECTADAS

CANOAS

Criar, construir e viver

Prefeitura Municipal

Link: https://www.canoas.rs.gov.br/novocoronavirus/coronavirusprevencao/
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Figura 5 - Protocolos para sua casa

CORONAVIRUS

Ao voltar para Tome banhe. Se nao
(asa, nao toque puder, lave bem todas
em nada, antes as areas expostas
de se higienizar 05, it sl pescogo. e

Limpe seu celulare
Tire os sapatos ns?:lhs com sabao

e aguaou alcool
ml: Limpe as embalagens
pet apos que trouxe de fora

antes de guardar
passear com ele L
Tirearoupae e
coloque-aem uma Tire as luvas com
sacola plastica no cuidado, jogue-as
cesto de roupas fora e lave as maos
comendado ama de 6. — :

.embre-se que nao
Deixe bolsa, e possivel fazer
carteira, chaves, uma desinfeccdo,
et¢,emuma total, 0 objetivo é
caixa na entrada reduzir o risco

Criar, construir e viver
Prefeitura Municipal

Link: https://www.canoas.rs.gov.br/novocoronavirus/coronavirusprevencao/
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Figura 6 - Dicas para o Isolamento Domiciliar

Aposouso Limpe atampa com UtilizeE 00
vaso sanitario T 1= lesponja s W Tdesinfetante/s=|r
uma medida de interor com uma limparochdoeas
dgua sanitdria para 0 e feche ovaso macanetas das portas.

nove deagua. antes da descarga.

CORONAViRUs C~NOAS

Prefeitura Municipal

Link: https://www.canoas.rs.gov.br/novocoronavirus/coronavirusprevencao/
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Figura 7 - Maneira correta de Lavar as Maos

MANEIRA CORRETA DE

LAVAR AS MAOS

Mothe as maos (oloque sabonete Bgue 35 Ensaboe as
pal 50as maos ostas das maos

EsfreHuEenhe %ffr que as costas dos Limpe o8 dedbes Lave as suas unhas
SEUS S na paimas £ 35 pontas dos dedos
]

Enxague 5 maos |gle :dr,-m uma }IEP atoaihapara S35 maos
&3

echar atomeira estdo limpas

CORONAViRUs CANOAS

Prefeitura Municipal

catavel

Link: https://www.canoas.rs.gov.br/novocoronavirus/coronavirusprevencao/
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Figura 8 - Video da dicas de habitos para prevenir a contaminagao

COMBATE AO NOVO CORONAVIRUS

Video da dicas de habitos para prevenir a contaminagao

~»

owoas A Prefeitura de Canoas listou alguns habitos para aju... 0

Assistir m... Compartilh..

CASA

$0 SAIA SE FOR
NECESSARIO

Link: https://www.youtube.com/watch?v=do1VImKAm O0&feature=emb title
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